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UuvoD

Nasledujici text obsahuje zavéry ze sociologického Setfeni, které je soucasti projektu ,,Podpora
rozvoje socialni prace s osobami ohrozenymi vykonem trestu odnéti svobody”, ¢islo projektu
CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_023/0001226, jehoz realizatorem je Centrum pro komunitni praci
stfredni Cechy. Na projektu Uzce spolupracovalo s méstem Bene$ov, Odborem socialnich véci
a zdravotnictvi pod vedenim vedouci odboru Ing. Mgr. Ivety Turkové. Projekt je financovan
Operaénim programem zaméstnanost a rozpoctem Ceské republiky prostfednictvim

Evropského sociadlniho fondu.

Cilem projektu je ukdzat zdsadni problémy ve strukture systému pfipadové prace s osobami
ohrozenymi vykonem trestu odnéti svobody (dale VTOS), tedy nejen sosobami ve
vykonu trestu odnéti svobody (pfipadné propusténymi z vykonu trestu odnéti svobody), ale
i s rodinnymi pfislusniky odsouzenych nebo osobami blizkymi, a navrhnout mozné zmény na

Uzemi mésta Benesov, obce s rozsitenou plisobnosti.

Tato zprava popisuje predevSim problémové oblasti, které byly v pribéhu Setfeni
identifikovany. Vramci nékterych problémd jsme také v prUbéhu Setfeni zaznamenali
zkuSenosti respondentll s jejich feSenim a v nékolika pripadech respondenti pfimo
doporucovali, jak dané problémy resit. Tyto zkuSenosti a doporuceni jsou pro ucely dalsi

diskuse v textu uvedeny.

Pro doplnéni a upresnéni informaci jsou v textu uvedeny citace respondentd, které byly

z dlvodu zajisténi anonymity upraveny, jsou odliseny kurzivou.




1 CiLE SETRENI A JEHO PRUBEH

1.1 Cile vyzkumného Setreni

Hlavnim cilem naSeho Setfeni bylo popsat situaci osob ohrozenych vykonem trestu odnéti
svobody a jejich blizkych, popsat specifika, Zivotni situace a souvisejici problémy. Dale se
vénovat popisu propojeni/provazanosti jednotlivych Urovni verejné spravy, neziskovych
organizaci a dalSich instituci ve vztahu k feSeni situace osob ohroZenych vykonem trestu
odnéti svobody a osob zavislych na osobach odchazejicich/setrvavajicich ve vykonu trestu.
Mimoto zhodnotit vhodnost a efektivnost této pomoci predevsim ve vztahu k:

o bydleni a finan¢ni situaci,

o pracovnimu uplatnéni,

o zdravotni péci a dalSim ndvaznym oblastem.

V neposledni radé identifikovat chybéjici formy potfebné pomoci a podpory.

1.2 Odavodnéni vyzkumné strategie

Pro ucely naseho Setfeni jsme poufzili kvalitativni vyzkumnou metodu. Kvalitativni vyzkum byl
dlouhou dobu povaZzovan za doplnék kvantitativnich vyzkumnych strategii. V soucasné dobé
ma vsak jiz ve vyzkumnych strategiich plnohodnotné postaveni. Vzhledem k tomu, Ze
kvalitativni vyzkum obsahuje velké mnoZzstvi rozdilnych pristup(, neexistuje jeho jednotna
obecné uznavana definice.

Napfiklad metodolog Creswell (1998 In Hendl, 2008) popisuje kvalitativni vyzkumnou metodu
jako proces hledani zaloZzeny na rGznych metodologickych tradicich zkoumani daného
socialniho nebo lidského problému, jehoz vysledkem je komplexni popis nazor(i a zkusenosti
Ucastnikd vyzkumu v pfirozenych podminkdach a analyza ziskanych informaci. (Creswell, 1998
In Hendl, 2008).

Pro nase ucely jsme zvolili techniku polostrukturovanych hloubkovych rozhovord, které byly
realizovany s jednotlivymi respondenty. Pouziti této techniky nam umoziiuje reagovat na
aktualni pribéh realizovaného rozhovoru (na aktudlni Zivotni situaci a zkusenosti konkrétniho
respondenta). Témata lze volit/vybirat dle vyvoje rozhovoru a zafazovat tak pouze ta

relevantni.




1.3 Popis prubéhu sbéru dat a charakteristika vyzkumného vzorku

Zakladni analytickou perspektivou, s niZ v tomto textu pracujeme, je pohled osob, které byly
ve vykonu trestu v poslednich dvou letech, nebo v ném v soucasné dobé jsou. Druhd skupina
sledovanych osob jsou osoby blizké, které jsou rliznou formou zavislé na osobé ve vykonu

trestu, nebo zavislé byly.

Kvalitativni vyzkumna data jsme ziskali formou hloubkovych rozhovor, které byly
koncipovany jako polostandardizované. Cést rozhovor( byla realizovand jako biografické!.
Biograficky rozmér rozhovor( spociva v tom, Ze respondenti podrobné rozebiraji vyznamnou
etapu svého Zivota, tzn. vykon trestu a dlsledky, které vykon trestu pfinesl. Prostfednictvim
biografického vypravéni chronologicky popisuji pocatek a prlibéh této Zivotni faze, ktera

u nékterych z nich trvala i fadu let. Cast rozhovor( se poté vice soustiedila na popis problémd,
jimz lidé i jejich blizci, véetné déti, v rdmci vykonu trestu nebo po propusténi celi. Pokud byly
rozhovory vedeny jako biografické, délo se tak zamérné. Jednalo se o cilené prizpisobeni

metodologického postupu specifické Zivotni situaci.

Rozhovory byly primarné koncipovany jako vyzkumné, zaroven vsak soucasti kazdého
rozhovoru byly praktické informace o projektu a o nabidce sluzeb, které mohou

respondentim pomoci v jejich neptiznivé socialni situaci.

Rozhovory byly vedeny individualni formou ,, mezi ¢tyfma ocima“, aby bylo respondentiim
vytvoreno bezpecné a klidné prostredi chranici jejich soukromi a usnadnujici sdileni prozitych
zkuSenosti. Mista realizace rozhovor( vychazela z prani respondent(i a aktudlnich moznosti,

tzn. moznosti téch, ktefi byli ve vykonu trestu.

Setieni je doplnéno perspektivou zastupct organizaci a dalsich dotéenych instituci, které
poskytuji osobam se zkusenosti s vykonem trestu a jejich blizkym pomoc ¢i podporu, at

v rdmci socidlnich sluZeb, nebo jinou formou. Setfeni je pfilohou této zpravy.

Pro potreby Setfeni byl pouzit v ¢asti rozhovoru detailni pisemny zdznam ve formé terénnich
poznamek, v ¢asti bylo pouzito i nahravaci zafizeni. V Setfeni pracujeme s celkem 40 zaznamy
rozhovor( (nahradvkami nebo pisemnymi zaznamy) s lidmi ve vykonu trestu nebo se zkusenosti

s vykonem trestu a s 20 rozhovory s osobami blizkymi.

1 Blize k biografickému vyzkumu viz nap¥. Miller 2000.




2 ZAVERY REALIZOVANEHO SETRENI

V obdobi pred nastupem vykonu trestu odnéti svobody jsou pro vétsSinu nami oslovenych

osob spolecné nasledujici znaky:

©)

(@]

©)

chybéjici ¢i naruSené rodinné vazby;
vysoka mira zadluZeni souvisejici s finan¢ni negramotnosti;

chybéjici ¢i narusené stabilni bydleni.

Pfriprava na nastup do vykonu trestu u vétsiny odsouzenych osob probiha takto:

©)

(@]

nepripousti si danou situaci (mnohdy neinformuji rodinné ptislusniky);

snazi se ziskavat informace (predevsim neformalnimi cestami);

odkladaji ndstup vykonu trestu (nedostavi se v den ndstupu);

pokud do vykonu trestu nastupuji pfimo z vazby, nemaji moznost se na novou Zivotni

situaci pfipravit ani v pfipadé, pokud by chtéli a byli k tomu kompetentni.

Obdobi ve vykonu trestu? je charakteristické:

o

narocnou aklimatizaci, tedy ztratou soukromi, zvyknutim si na denni rezim, podfizenim
se pravidllm;

velmi rlznorodymi podminkami vykonu trestu v jednotlivych vézenskych zafizenich,
které se tykaji stravy, spoluvéznld, moznosti komunikace s okolim (napt. zplsob
telefonovani), pfistupu k informacim, dostupnosti pomoci odbornik( (napfr. psychologu,
socialnich pracovniku) apod.;

velmi riznorodym hodnocenim zaméstnancl véznic k odsouzenym — zmifiovany byly
pfedevsim tyto negativni jevy a zkuenosti®: nizkd mira empatie, nizkd mira odbornosti
nékterych pracovnik(, v nékterych pripadech patologické chovani personalu;

naro¢nymi vztahy ve véznicich — mnohdy se fesi osobni konflikty, Sikana, rizné formy
nasili;

,obchodovanim“ mezi vézni;

negativnim hodnocenim dostupnosti zdravotni péce (nejvice problémova je dostupnost

stomatologa);

2 Jedna se o zprostfedkovani popisu z pohledu respondenttl, ne celkovy popis sou¢asné situace v ¢eskych
véznicich.
3V nékolika pfipadech se viak objevilo i kladné hodnoceni ¢asti personalu nékterych véznic.



ve vétsiné pripadl nevyhovujicimi podminkami pro realizaci navstév déti odsouzenych
(mnohdy i dalSich rodinnych pfislusniku);

raznorodou frekvenci navstév pribuznych (vliv ma predevsim situace a vztahy v rodiné
véetné vzddlenosti mista bydlisté rodiny od vézeriského zafizeni);

nedostatec¢nou informovanosti samotnych vézil o zménach, které v pribéhu trestu
nastanou;

zadluZenosti osob ve vykonu trestu a minimalnimi moznostmi ji fesit;

nizkou finan¢éni gramotnosti odsouzenych;

stereotypy v traveni volného ¢asu;

dileZitosti zaméstnani a vhodného naplnéni volného ¢asu odsouzenych.

Pfrechod z vykonu trestu odnéti svobody do Zivota na svobodé je velmi narocnou Zivotni

situaci. Propusténi z vykonu trestu je tak pro odsouzeného nejen dlouho o¢ekdvana, ale

zaroven obavana, udalost z nasledujicich dlivodi:

o

neznalost, nedostatecné kompetence k feseni vSsech moznych situaci a problém{, které
je tfeba fesit;

chybéjici rodinné zdzemi (v nékterych ptipadech);

ztrata navykd, znalosti spojenych s Zivotem mimo véznici;

stigmatizace a nepfijeti ze strany vétSinové spolecnosti;

narocnost komunikace s urady (neciti podporu, obtizné se orientuji, kde mohou ¢i
nemohou ocekavat pomoc);

vysoka mira zadluZenosti;

nizké vzdélani a zaznam v rejstiiku trestl v souvislosti s moznostmi uplatnéni se na trhu

prace.

Miru efektivity ndvratu do majoritni spole¢nosti ovliviiuje:

o

(0]

rodinné zdzemi;

efektivita pomoci socidlniho kuratora;

efektivita pomoci pti feSeni dluhl (napf. dostupnost pomoci prostrednictvim
neziskového sektoru);

uplatnéni na trhu prace;

zajisténé bydleni.

PrestoZze maji osoby ve vykonu trestu moznost vyuzit tzv. vystupniho programu, ne vzdy je

tento program hodnocen jako efektivni.



Recidiva je jev, kdy osoba spacha trestny ¢in poté, co jiz byla pravomocné odsouzena za
predchozi trestny ¢in. Obecné jsou duvody recidivy:

(@]

©)

zadluzenost;

Spatné uplatnéni na trhu prace;

navrat do nevhodného puvodniho socidlniho prostiedi;
bydleni ve vhodném prostredi;

predsudky spolecnosti;

’

nizké kompetence, pfipadné i nizké vzdélani.

Situace rodin a osob blizkych odsouzenych k vykonu trestu odnéti svobody Ize obecné

popsat takto:

o

finanéni situace rodiny odsouzenych se odchodem jednoho ¢lena rodiny (velmi ¢asto
HZivitele”) velmi zhorsuje;

soucasné stoupaji naklady rodiny spojené s navstévami, korespondenci, telefonickou
komunikaci ¢i materialni podporou uvéznéného;

rodiny odsouzenych se dostavaji do socialni izolace, odsouzeni rodinného pfislusnika
ma mnohdy dopad na vztahy s pfateli, sousedy apod.;

Zeny odsouzenych se stavaji jedinymi Ciniteli rozhodnuti a , hlavou rodiny”, pfestoze do
té doby byla jejich role v ramci rodiny odliSnd; v nékterych ptipadech se urcita ¢ast
odpovédnosti a starosti prenasi i na déti odsouzenych;

zména roli v rodiné vede C¢asto i k naruseni jejich vztahg;

rodina a jeji ¢lenové vyuZivaji pomoci socidlnich pracovnic a pracovnikQl (jak

z méstského uradu, tak z nevladnich neziskovych organizaci).

Z realizovaného Setfeni obecné vyplynulo, Ze problematika odsouzenych, propusténych

osob a jejich rodin je velmi sloZita. Pfesto témto osobam neni ze strany statu poskytovana

komplexné nastavena a efektivni pomoc a podpora. V soucasné dobé nejvétsi jistotou,

mnohdy jedinou, k tomu, aby se trestany clovék zapojil do bézného Zivota a do vézeni se

nevratil, je alespon ¢astecné fungujici rodinné zazemi.



3 DETAILNi ANALYZA

Z realizovanych rozhovor( vyplynula celd fada potreb a problému, se kterymi se osoby ve
vykonu trestu a jejich blizci potykaji. V nasledujicim textu nejen detailnéji popisujeme
jednotlivé problémy osob ve vykonu trestu a jejich rodin, ale také popisujeme, jak jsou

v soucasné dobé problematické situace feSeny, pfipadné také zmifiujeme doporuceni, kterd

k jednotlivym tématlm respondenti uvadéli.

Jednotlivé problémy nejsou fazeny na zakladé jakykoliv priorit, jedna se o nahodné poradi.

Veskeré podnéty jsou také urceny pouze k dalsi diskusi, nejedna se o obecné zavéry.

3.1 Obdobi pred nastupem vykonu trestu odnéti svobody

V ramci naseho Setfeni jsme vysledovali nékolik zakladnich charakteristik, které byly pro
vétSinu nami oslovenych osob spolecné a vztahovaly se k obdobi pfed nastupem vykonu

trestu odnéti svobody.

Spoleénym znakem pro vétsinu ndami oslovenych osob byla jiz v dobé pred nastupem vykonu
trestu odnéti svobody kumulace socialnich problémdti, které se objevovaly zpravidla v téchto

oblastech:
o chybéjici ¢i narusené rodinné vazby;
o vysoka mira zadluZeni souvisejici s financni negramotnosti;

o chybéjici ¢i neadekvatni bydleni.

RODINNE ZAZEMI

o VétSina nami oslovenych osob pochazela z nestabilniho rodinného prostredi.

,Vztahu a néjakého kontaktu s rodinou neddvdm sanci, mély jsme spolu problémy uz od
détstvi.”

,Z rodiny funguje mamka, ta pfi mné stoji, ale md to tézké. Zije s druhem, se kterym md mého
mladsiho brdchu, tomu je deset. Jeji druh mé nemusi a jd jeho taky ne. Nerozuméli jsme

si, nenasli jsme si k sobé cestu, naopak, bylo to ¢im dadl horsi, nakonec mé vyhodil...myslim, Ze
0 mné nechce ani slyset a jsem mu prosté fuk.”

o V nékolika pripadech byli i dalsi rodinni prislusnici nasich respondent(i soudné trestani.




,,Otec nejmladsiho syna rovnéz nastoupil do vykonu trestu, on na tfi roky.“

FINANCNI SITUACE

o Trestna ¢innost nami oslovenych osob velmi ¢asto souvisela s jejich finanénimi problémy,
at zadluzenosti, exekucemi, ¢i jejich Zivotem na hranici chudoby. Uvedené problémy byly
ovlivnény nejen nizkou finanéni gramotnosti, ale ¢asto také zavislosti na navykovych latkach,
pfipadné gamblerstvim.

, Pritel potfeboval penize na drogy.”

o Dluhy osloveni v dobé pred vykonem trestu vétsinou ani nijak neresili, pfipadné je resili
dalsimi pjckami.
,Neresil jsem dluhy nebo tak. Spis jsme se méli co otdcet, prosté kaZdy den jsme reSili

existencni otdzku a pak starost o malou — aby méla vsechno, od jidla, po pliny.”

BYDLENI

o Téma bydleni bylo Uzce spjato s financni situaci jedincG a i jiz zminénym nestabilnim
rodinnym zazemim. VétSina z nami oslovenych osob neméla v dobé pred ndstupem vykonu
trestu stdlé bydleni. Pfipadné bylo jejich bydleni nevyhovuijici.

,Pred ndstupem jsem pobyvala s pritelem a otcem nejmladsiho syna krdtce na ubytovné

v Praze, predtim stfidavé u znamych, pfibuznych, u matky pritele.”

o Neéktefi bydleli v ndjemnim bydleni, velmi ¢asto v tzv. socialnich bytech.

V ramci naseho Setfeni nas také zajimalo, jakym zplUsobem se respondenti pfipravovali na
nastup do vykonu trestu odnéti svobody, jaké problémy fesili a jak toto téma pripadné
komunikovali vramci rodiny. Zda a jak se na jejich pobyt ve véznici, tedy jejich

nepfritomnost, pripravovali jejich blizci.

NEPRIPOUSTENI SI DANE SITUACE

o Nami osloveni respondenti si ¢asto ani nepfipoustéli, Ze k dané situaci opravdu dojde.
,Doufala jsem a byla jsem ujistovdna pritelem, Ze jako téhotnd do vézeni nebudu muset
nastoupit, oficidlné jsem to ale nijak neresila, Zddost o odklad jsem nepodala.”

»Neresil jsem to. Nenapadlo mne tfeba fesit smlouvu s mobilnim operdtorem.”

LAni pfi druhém ndstupu do vykonu trestu jsem se nijak nepripravoval, neresil ucty, pausadly.”



ZiSKAVANI INFORMACI

o Neéktefi osloveni respondenti se jiz pfed vykonem trestu snaZili ziskat informace o Zivoté ve
vézeni. Dle nasich zjisténi tyto informace odsouzeni ziskali predevsim prostifednictvim
zkuSenosti svych znamych, pripadné si néktefi dohledali informace na pfislusnych
internetovych strankach.

»Pred ndstupem k vykondni zbytku trestu jsem si zjiStovala informace od jinych, ktefi ve vykonu
trestu byli, Cerpala jsem z jejich predchozi zkusenosti. Hledala jsem i informace na internetu,
ale ty jsou podle mne nedostatecné a nékdy i mimo skutecnou realitu. Hlavné jsem
potifebovala védét, co si vse vzit s sebou do vykonu trestu.”

»INéco jsem védél jediné od téch lidi, co uz tam byli. Chodim do restaurace, kde majitel tam ma
zameéstnaného kluka, co byl ve vykonu trestu.”

»Pred prvnim vykonem trestu jsem nehledal Zddné informace, mél jsem pouze rady od

zndmych, kteri vykonem trestu prosii.”

o S uredni komunikaci, tedy v tomto pfipadé s informacemi obsazenymi ve vyzvé k nastupu
trestu, deklarovali respondenti nespokojenost.
,Nedostatecny je obsah vyzvy k ndstupu, kdy chybi spousta potiebnych informaci, napr.

o0 poctu uvedenych véci, které je moZné si do vykonu trestu vzit.”

ODKLADANI NASTUPU DO VYKONU TRESTU

o Dle naSich zjisténi, lidé v momenté, kdy jim pfijde vyrozuméni s terminem nastupu do
vykonu trestu, ¢asto zpanikafi, boji se, nastup odkladaji. Tyto problémy souvisi pfedevsim se
strachem a obavami, co je ve vézeni ¢eka.

»Tak ja védél, Ze mam nastoupit a chtél jsem nastoupit v terminu, ale bdl jsem se.”

o Ugastnici 3etfeni, ktefi se nastupu obavali a nedodrzeli |hGtu nastupu do vézefiského
zatizeni, se citili v dané situaci sami bez jakékoliv pomoci a podpory.

»Byl jsem na to sam. Bylo to téZké — sebrat se a jet sam jen tak do vézeni.”

o VySe uvedené dlvody vedou k tomu, Ze odsouzeni nerespektuji soudni nafizeni, fadné
nenastoupi k vykonu trestu odnéti svobody a jsou tak odvedeni za doprovodu policejni
eskorty, bez jakékoliv pfipravy, mnohdy , ptfimo z ulice”.

»Nechal jsem to prosté vyhnit, jak se fikd...aZ si pro mé prisli do prdce policajti.”

,Jd sla vlastné zalit okurky a uzZ jsem se nevrdtila.”



KOMUNIKACE O DANE SITUACI V RAMCI RODINY

o Neéktefi situaci tajili pfed svou rodinou, pfed svymi partnery, do posledni chvile. Na danou
situaci se rodiny nékterych odsouzenych tak nemohly pfipravit.

,Jd jsem nic nevédéla, bylo to ze dne na den. Nevim, jak druh mohl vydrZet to nefici, chtél jesté
s ndmi strdvit vanocni svdtky. Doufdm, Ze uZ ho to ponauci. On je hrdina, myslel si asi, Ze tomu
unikne — nevim.”

,V den, kdy ji vzali do vazby, tak na mé ¢ekala, Ze si ddme kafe, kdyZ jsem prisel radno z prdce
(pracuji jako cisnik v herné), fekla mi, Ze jde na vyslech, ale uZ se nevrdtila. To byly takové kusé
informace, ale celkovou, komplexni situaci jsem vibec netusil, neznal. Za hodinu po tom, co
odesla, mi volali z krimindlky, Ze ji vzali do cely predbéZného zadrZeni a Ze druhy den bude soud
o uvaleni vazby...jeji mald dcerka, kterou méla v péci, byla zrovna na Skole v prirodé.
Vyzveddval jsem ji po ndvratu, pak si ji vzal déda z otcovy strany, ke kterému byla zvykld

chodit.”

SPECIFICKA SITUACE OSOB, KTERE SE Z VAZBY DOSTAVAJi ROVNOU DO VEZENi

o Tito lidé se na danou situaci pfipravit nijak nemohou.

,Jd jsem se na vykon trestu nepripravoval, protoze jsem byl vzat do vazby, kde jsem byl od
konce rijna 2016 do ndstupu trestu, do druhé pllky unora 2017.“

»TakZe prosté mé z vazby prakticky uz nepustili, ja jsem akordt zavolal Séfové, které jsem rekl,

Ze uZ nepfijdu a mohl jsem jesté zavolat akordt tak mamé.”

o Vsouvislosti s vazbou si respondenti stéZzovali pfedevsim na nasledné financni problémy
nejen jejich, ale i celych rodin.

,V ten moment vy potrebujete zaopatrit rodinu, protoZe vite, Ze odejde ¢lovék, ktery ji Zivi.

A pokud jdete z vazby do vézeni, nemdte Sanci.”

»No, a kdyzZ prislo na tohle, tak ze dne na den nemdte ¢im spldcet.”
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3.2 Obdobi vykonu trestu

V nasledujici ¢asti popisujeme pobyt ve vézeni z pohledu samotnych osob ve vykonu trestu
odnéti svobody. Je tfeba zminit, Ze nasi ambici neni zprostfedkovat komplexni popis situace

v ¢eskych véznicich, ale pouze zkusenost respondentt Setfeni.

ZKUSENOSTI RESPONDENTU Z JEDNOTLIVYCH VEZNIC A VNIMANE ROZDILY MEZI
JEDNOTLIVYMI ZARIZENiMI4

o Respondenti uvadeéli zkusenosti s umisténim v rlznych véznicich stejného typy i v riznych
typech véznic®.

, Trest ve Svétlé byl ndroc¢ny s ohledem na dalsi odsouzené. Slo prevézné o Romky (na patre
bylo 60 odsouzenych, z toho pouze 3 bilé pleti). Vychdzela jsem s nimi dobre, ale byla
nastavend jejich hierarchie. Jejich chovdni mé vedlo k tomu, Ze jsem si poZddala o zménu
véznice a byla pfemisténa do véznice Repy. Véznici v Repich hodnotim velmi kladné. Vzhledem
k malému poctu odsouzenych slo spiSe o rodinné prostredi. Socidlni pracovnici a dalsi odbornici
se ndm velmi aktivné vénovali, i po propusténi jsem s nimi v kontaktu, resp. oni maji o mé
zprdvy a védi, jak funguji.”

»Stravu miZu srovnat v nékolika véznicich, to jsou velké rozdily.”

»Tady uz jsou modernéjsi, mame tady mnohem levnéjsi karty na voldni, na Pankrdci tam se
pouZivaly jesté ty drahé karty.”

,Horsi je dovolat se doktora, kdyz treba boli zuby, to ¢ekaji chlapi hodné dlouho, na rozdil od

Pankrdce, kde je to hned.”

4 Podle druhu trestné &innosti je odsouzeny zafazen do jednoho ze étyf typl véznic:

A - s dohledem,

B - s dozorem,

C - s ostrahou,

D - se zvySenou ostrahou.

O zafazeni odsouzeného do typu véznice rozhoduje soud podle ustanoveni § 39a Zakona ¢. 140/1961 Sb.,

v platném znéni.

5V nékterych pfipadech se stalo, Ze odsouzeni byli umisténi do jiného typu zafizeni, nez jak bylo soudné uloZeno,
a to z dlvodu nedostatecné kapacity soudem urceného typu zafizeni.
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»AKLIMATIZACE“

o Vykon trestu je pro kazdého odsouzeného velmi zatéZovou situaci.

o Osoby ve vykonu trestu si musi na Zivot ve vézeni zvyknout, podfidit se pravidlim
a danému reZzimu, coz je pro vétsinu z nich ,néco nového”.

»Rdno v 5:30 je budicek, pak uklizime a probihd hygiena, v 6:30 je sCitdk, pak v 7:00 snidané,
poté raport, pak obéd, odpoledne posta, dalsi scitdk, vecCere a dalsi s¢itdk. Aktivity md kaZdy

stanoveny podle programu zachdzeni a ty pak musi plnit.”“

o Ocitnou se ve spolecnosti dalSich véznu, tedy lidi, jejichZ spolecnost jim nemusi byt Gplné
pfijemna. Presto se vSak svym zpUsobem musi do této subkultury zaclenit, pfijmout jeji
pravidla a vzorce chovani.

,,Oni vam ukdzZou, jak se chovat, aby se to dalo zvlddnout.”

o Lidé ve vézeni také ztraci veskeré soukromi a musi se naucit Zit ve fyzické blizkosti pro né
do té doby cizich lidi.

»Na cimrfe jé nds 12.“

»Na zdchod chodime jen za zdvés, je mi to neprijemné, vidy ¢ekdm, az ostatni odejdou.”

,T0, Ze tady neni kousek soukromi, je také hrozné.”

PERSONAL VEZNIC

o Néktefi odsouzeni kritizovali chovani zaméstnancl véznic k odsouzenym. Vyhrady, které
béhem Setreni vyplynuly vici personalu, se tykaly predevsim nizké miry empatie a nizké miry
odbornosti nékterych pracovnik( ve véznicich.

,ProtoZe tam to nikdo moc neresi, vy se hroutite, kazdy vam rekne, Ze tady nejste na Zadném
ozdravném pobytu.”

,,Do tydne po ndstupu jsem mluvil se socidlni pracovnici, jen na chvilku - jen to, to, to, to, to
podepis a uz jdi pryc! Kolikrat jsem prisel, jestli se na néco miZu zeptat, vZdy odpovédéla, Ze
nemdzu.”

,Zaméstnanci se k ndm vézrim dokdZou chovat hrozné hnusné. Jsou zavistivi, kdyZ tfeba

pfijede ndvstéva, Zena, tak vds urdZej...co, Ze na nds vidi.”

o Neé&ktefi také zmifiovali patologické chovani zaméstnancl V&zeriské sluzby CR.

,Pracovnici véznice jsou casto ti, ktefi do aredlu vndseji drogy nebo mobilni telefony.”
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,Ze strany vézenské sluzby také dochdzi casto k predavani informaci o véznich, disledkem
Ceho? je pak jejich Sikana ze strany dalsich odsouzenych.”
»Nad vychovateli je hlavni vychovatel. A tfeba ta hlavni vychovatelka tam méla ohromnou

moc, takZe tam se musite snaZit se dostat k ni a byt s ni za dobre. Jinak by nds potopila.”

o Zaznamenali jsme vSak i pozitivni zkuSenosti.

,Z persondlu si pamatuji na bacharky a vychovatelky. Socidlni pracovnici jsem tam Zddnou
nevidéla. Ale bacharky byly nékteré hodné a jedna nds i nechala divat se na televizi.”

»Se socidlnimi pracovnicemi se mluvit dd, kdyZ néco potrebuji, tak je oslovim. KdyZ néco
potrebuju, vim, za kym jit. Mdme vyborného vychovatele, kterému se ¢lovék mize svérit.”
»Musim Fict, Ze tady jsou dobfi lidé. Jak pani socidlni, tak vychovatelé, psycholog, terapeut.
Vim, Ze za nimi miZzu kdykoliv pfijit a obrdtit se na né a vyslechnou mé, hledaji Feseni. Kdyz
prosté néco nevim nebo mi je blbé psychicky, tak vim, kde najdu pomoc.”

»,MUZu se obrdtit na vychovatele i socidlni pracovnici, docela to tady funguje. Vim, na koho se

muzu spolehnout. KdyZ néco chci, napisu si Zadost a pani socidlni se u mé zastavi, a tak to

funguje.”

o Respondenti také vnimali sloZitou situaci vézeniského personalu, v nékterych pfipadech
jeho chovani a predevsim jeho nedlvéru k odsouzenym omlouvali.
,Ve véznici je to problematickd a dlouhodobéjsi zdlezitost. Nékdo tady néco nahraje, aby nesel

do prdce, takZe vznikd hned bariéra, ned(véra mezi vézni a persondlem.”

VZTAHY MEZI ODSOUZENYMI

o Respondenti vesmés popisovali vztahy mezi sebou ve véznici jako velmi sloZité.
Uvédomovali si, Ze spolu musi vychazet lidé velmi rGznorodi. Néktefi respondenti si ale
i pfesto v prostredi véznice dokazali vytvofit a udrzet fungujici vztahy (na patfe, na cele, na
pracovisti).

, Tady a vsude mdte spoustu zndmych, ale tady v base je lepsi se s nikym moc nekamarddit.”
»Taky na oddile jsme dobrd parta. DokdZeme si pomoct a podporit se navzdjem. Na cimre jsme
jen dva a kluk je stejné starej jako jd, je fakt pohodovy. VZdycky na mé poznd, Ze mi je nanic

a dokdzZe se mnou o tom mluvit nebo déla srandy a mé to prejde.”

»Kolektiv — no, jak se to vezme, je tady prosté riizné sloZeni povah, nékdy to neni lehké.”

o Skoro kazdy se ve vézeni dostane s nékym do konfliktu. Nejc¢astéji se jednd o Sikanu ze
strany spoluvéznd, z které v nékterych pripadech prameni rizné formy nasili.

,Kdpo rozdéluje, co, kdo bude délat a kolik bude platit.”

14




,Reknou, my vime, e mds manzelku, at ndm venku posle prachy na ucet.”

,Jad byl prvotrestany, mé se nesnalZili Sikanovat, ale kdo byl slabsi povahy, byl Sikanovany,
cigarety, mldceni, musel néco sehnat, jak na vojné.”

,KdyZ jsem pfFisel, tak to na mé zkusili, ve sprse nejdfive rdny, pak zhasli a pak se mélo néco

dalsiho uddt, mél jsem si kleknout a tak...no nedal jsem se a doslo na rdany.”

o Osloveni respondenti také uvadéli jako problém to, Ze ve véznicich se v souvislosti
s umisténim nerozliSuji osoby podle Urovné , bezpecénosti”, tedy ty nebezpecné od osob méné
nebezpecénych.

»,Se mnou tam byli uZ 10x trestany, myslim si, Ze by prvotrestani méli byt spolecné a vice

trestani taky spolecné.”

ZkusSenosti s FeSenim

o Vjednom pripadé vyhledal respondent pomoc psychologa z divodu nasili na cele, pomoc
vSak hodnotil jako neefektivni.

»Schizka trvala pdr minut a bez toho, aby mi pomohla.”

o Jako efektivni zplsob, jak se vyhnout Sikané a nasili, bylo uvadéno ptijmuti norem
a zaclenéni se do vézenské subkultury.”

,DrZet hubu a krok, zapojit se do blbosti, do krouzk( a tak. To je reseni.”

,OBCHODOVANI“ MEZI VEZNI

o Osoby ve vykonu trestu u sebe oficidlné penize mit nemohou. To, co si vydélaji
nebo dostanou od pfibuznych, je jim pfipisovdno na ,konto“®. V této souvislosti byl
také zminovan jev , kSeftovani“ s vécmi.

,Kseftuje se se v§im — hlavné s tabdkem, drogami a kartami na telefon.”

vvvvvv

,Mit s sebou tabdk, cigarety, zndmky, to jsou vlastné ve vézeni platidla.”

6V zésadé jsou doslé penize do vykonu trestu odnéti svobody rozdéleny na dvé& poloviny, jedna z nich je
zauctovana na konto R (rezerva), dalsi na konto O (osobni). Pokud vsak neni na konté C (cestovné) uloZena
pozadovand c¢astka K¢ 500,-K¢, nejsou penize ulozeny na konto O (osobni), ale na konto C (cestovné) az do
pozadované vysSe. Pfi rozuctovani pracovni odmény (probiha vidy 14. dne v mésici) po zjisténi, zda odsouzeny
nema pohledavky zplsobené trestnymi Ciny, jsou penize z konta R (rezerva) prevedeny na konto O (osobni),
pokud Zadné pohledavky zplsobené trestnymi ¢iny nema, nebo na konto E (exekuce), pokud takové pohledavky
ma. Z konta O (osobni) mlZe odsouzeny finanéni prostredky volné poufZit.
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,Posilali jsme baliky. Tak 1/5 z toho potreboval, ale ostatni 4/5 véci byly pro obchod. Posilali
jsme mu papir, telefonni karty, barvy — fixy, je tam hodné lidi, ktefi krdsné kresli. Tabdk,
papirky, uzky filtry, opét ¢dst na obchod, ¢dst pro jeho potrebu, sirky, ponoZky, tricka bez
ndpisu, sprchovaci gel (mydla ne, ale gel, mydlo maji, fasuji ho). Vse nad ramec zdkladnich
véci, které jsou vhodné k vyméné. Také kdvu, slunecni bryle...”

»Psaly se pisemny Zddosti o telefonovadni, karta se dala koupit v kantyné nebo za 2 tabdky od
jiného vézne.”

» Tabdk potrebujete i k jinym vécem nez je koureni, dd se za néj vselicos, je to komodita.”
,Baliky a navstévy jsou zdrojem penéz a cigaret, coZ je ve vykonu trestu zdkladni artikl

k obchodovdni a zajisténi si néjaké pozice.”

ODBORNA POMOC VE SMYSLU SOCIALNICH A NAVAZNYCH SLUZEB A DALSICH FOREM
PODPORY?’

o Vtéto souvislosti jsme zaznamenali rizné zkuSenosti. Z nékterych informaci vsak jasné
vyplynulo, Ze ve véznicich neni ¢asto mozné kvalitni sluzby zajistit, dale i nékteré dalsi druhy
odborné péce, predevsim péci psychologickou a psychiatrickou.

,KdyZ md partner néjaké problémy, tak ve véznici funguje psycholog i terapeut, na kterého se
muZe obrdtit. Funguje to, myslim, po této strdance docela dobre.”

,Pokud mam néjaké problémy, mohu se obrdtit na pani psycholoZku, ta je super.”

»Je tady psycholog, to funguje, kdyZ bych néco potreboval, tak si za nim mohu dojit.”

,Pritel potreboval psychologa a mél moznost jeho sluzby v PFibrami vyuZit.”

,Psycholog byl jeden ve véznici, nemél na nds cas.”

,Sebevrazdy ve vézeni by nemusely byt, jsou zbyte¢né, ale dotycnému se nedostane vcas
pomoci v podobé psychologa.”

»Mohu samoziejmé mluvit s psycholoZzkou a vychovateli — jsou tady tfi, ktefi se stfidaji. Ale
nemaji ¢as. Je to vsechno jen rychle, rychle a zase maji dalsi praci. Mdam pocit, Ze je zdrZuju,
kdyZ néco chci.”

,K psychologovi je velmi tézké se dostat, na véznici je jeden.”

o Pokud respondenti zminovali pomoc ze strany socialnich pracovnikl, Slo ve vétsiné
pfipadl o zajisténi kontaktu s rodinou, pfedani informaci na dalsi formy pomoci ¢i odborniky,
tedy predani kontaktll na neziskové organizace, UP ¢&i socidlniho kuradtora. Nékte¥i vsak

deklarovali, Ze 0 moznostech téchto forem pomoci ¢i podpory nevédéli.

7 Setkani s odbornikem, jako je socidlni pracovnik nebo napt. psycholog, je mozné na zakladé zadanky, kterd je
schvalovana.
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,VWyuZil jsem sluZeb socidlniho pracovnika. Socidlniho pracovnika Ize vyuZit napriklad, kdyz se
vézeri nemuZe dovolat doma.”

»Pak jsou ve véznici socidlni pracovnici, ty nevidite nebo vidite jednou. A ty tfeba jd jsem
nepouZival. Nebo treba psychologa miZete vyuZivat...jd je nepouZival. ProtoZe pro vds, kdyzZ to
reknu hloupé, tak je to bezvyznamny clovék, v ten moment. Vy potfebujete nastavit, abych
mohl volat tomuhle, abych mohl volat tdmhle, to vam zaridi socidlni pracovnik.”

,Jd socidlni pracovnici nikdy nevidél, ty tam snad nebyly ani od toho, aby pomdhaly
odsouzenym. Obecné resi asi jenom formality.”

»Se socidlnim kurdtorem jsem nespolupracoval, ani jsem viibec nevédél, Ze néjaky kurdtor je.
Jenom tam ve véznici jsem byl v kontaktu s vychovatelem a specidlnim pedagogem a socidlnim

pracovnikem véznice.”

STRAVA

o NA&zory na kvalitu stravy jsou rliznorodé — od velmi negativnich hodnoceni aZz po hodnoceni
pozitivni.

Llidlo je pordd to samé, odporné a je ho mdlo.”

»Kuchyné a strava tam byla prisernd, maly porce, celkové je tam hlad.”

»Tak ja sem Zil dlouho na ulici, takZe jsem rdd za dobry jidlo. A tady vari dobre.”

o Neéktefi kritizovali nejen kvalitu stravy, ale i jeji mnoZstuvi.

Llesté k tomu jidlu — budicek mame brzy, pred Sestou, pak je hned snidané kolem sedmé. Okolo
jedendcté uZ je obéd a pak okolo ¢tvrté vecere. Tak si dovedete predstavit, jaky mame hlad. Ja
jsem tady hodné zhubl...kdyz mame vecer hlad, tak jime suchy chleba, ktery jsme si vzali navic
pfi snidani.”

»Jsem pracovné zafazeny, déldm v kuchyni kuchare, za coZ jsem rdd, ale i kdyZ uz jsem tzv.

u zdroje, tak mohu fici, Ze jidla je mdlo a neni dobré.”

o Odsouzenému, ktery je zafazen do zaméstnani, nalezi svaCina, tzv. pridavek ke straveé.

,KdyZ jsem pracoval, mél jsem také ndrok na vice jidla.”

o Neéktefti respondenti zminovali ¢asté , kSeftovani“ s jidlem.
,Vézni kradou maso, kuchafri s tim kseftuji. KdyZ jim neddte penize, nedostanete maso. Nékdo

dostane 3 kusy. Je to néco za néco.”
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,Ve véznici jsem byl v kuchyni, a tak jsem mél dost jidla, byl jsem v uklizeci Ceté. ZdleZelo na
bachafi a na tom, co kuchari byli ochotni ddt. Jinak jidla bylo mdlo. Ja jsem ale mohl s jidlem

kseftovat.”

ZDRAVOTNI PECE®

o Ve vétsiné pripadl byla zdravotni péce hodnocena jako nedostate¢nda. Dle respondent(
|ékari bagatelizuji jejich potize a zanedbdvaji tak jejich 1é¢bu.

,Kazdy na vds tady kasle. Doktor? KdyZ nemdte penize, tak nic neni, nic nenapise.”

,Vsechno se Ié¢i Paralenem.”

,Doktor sem chodi, to jo, ale vysledek je, jako kdyby tady nebyl.”

»Na celu privezli mladou maminku, kterd kojila a zacala mit v noci 40 horecky. Mldtili jsme na

dvere, aby ji dali alespori Paralen, ale musela vydrZet do rana.”

o Nejproblematictéji je samotnymi vézni vnimdna zubni péce.

»Zubarka, ke které jsem se ve vykonu trestu dostal, mi sdélila, Ze vSichni ve véznici jsou osoby
urcené k likvidaci.”

,Pristup doktora je vSak velmi slaby — takZe je lepsi se tomu tady vyhnout. Stejné je to hlavné
o Paralenu cCi Brufenu. Nejhorsi jsou zuby.”

LZajistit si ve véznici Iékarskou péci je nadlidsky vykon — problém jsou napf. zuby. Napraveni

zubu po vykonu trestu je pak velmi financné ndrocné.”

,Horsi je to se zdravim. Kluci ¢ekaji na zubare treba tfi mésice...”

o Pfistup lékar(l a zdravotnického persondlu vSak mize byt ovlivnén i samotnymi vézni, ktefi
velmi ¢asto své zdravotni potize predstiraji nebo zveli¢uji za ucelem ziskani vyhod ¢i napfr.
pouze kvalitnéjsi (lepsi) stravy.

»Lékari k ndm nejdrive pristupuji s neddvérou, nevéri ndm, Ze ndm opravdu néco je.”

,,0no je to tézké, kdyz tolik lidi stdle simuluje.”

o Vramci nasich rozhovorll jsme mluvili sZenami, které mohly po dobu téhotenstvi
a prvniho obdobi po narozeni ditéte vykon trestu prerusit. Podle zakona vsak neni povinnosti

soud( propustit téhotnou Zenu na svobodu, aby porodila a mohla se v prvnich mésicich Zivota

8V kaZdé véznici je zdravotnické stfedisko, ve kterém poskytuje zdravotni pé¢i prakticky IékaF a véeobecna sestra.
Ve véznicich je také zajisténa péce zubnim lékafem a pripadné dalSimi |ékafi specialisty — internista, chirurg, ocni,
ORL, kozni, psychiatr, radiolog, gynekolog apod.
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starat o své dité. Zeny tak mohou své t&hotenstvi stravit ve vézeni. Pokud jsou Zeny ve vykonu
trestu téhotné, ne vzdy jsou spokojeny s |ékarskou péci.

,Jako problém vnimdm péci o téhotné ve vykonu trestu, je nedostatecnd, jak s ohledem na
pfipadné Iékarské kontroly, tak na stravu a vitaminy.“

LZdravotni péce v dobé vykonu trestu a téhotenstvi byla prakticky nulovad.”

o Teéhotnym Zendm se také ne vidy dostavaji potfebné informace a jind pomoc ¢i podpora.
,Péce o téhotné je ve vykonu trestu nedostacujici, chybi i pomoc a rady ze strany pracovniki
a téhotnd odsouzend nemda dostatek informaci o jejich moZnostech, jako napf. preruseni

vykonu trestu, péstounskd péce, moznosti vykonu trestu s ditétem atd.”

SOCIALNi KONTAKTY S RODINOU A BLiZKYMI

o Kontakty s blizkymi jsou pro odsouzené velmi dilezité.
»Pokud nemdte Sanci blizky kontakt udrZovat, po roce uZ vlastné ztrdcite kontakt s rodinou,

a to je obrovsky problém.”

o Nespokojenost byla velmi ¢asto spojena predevsim s nizkou frekvenci (pfipadné i uplnou
absenci) navstév nezletilych déti. V téchto pripadech si Zeny/matky stéZovaly predevsim na
Spatnou komunikaci s péstouny svych déti. S tim, Ze neni povinnost péstounl uskutecrovat
navstévy, byly srozumény.

»Opakované jsem péstounku Zdadala o jeji telefonni ¢islo, abych mohla dcerce alespori volat

a neztratily jsme tak slovni kontakt. Mohla bych si ji pfidat do seznamu péti osob, kterym je
mozné volat. Zatim se vsak predani telefonniho Cisla nezdarilo, péstounka na tuto prosbu
nereaguje, ¢islo nezaslala.”

,Déti jsem vidéla naposledy pred % rokem, neZ mé zavreli, nemdm o nich Zddné zprdvy, kromé
zprdv od socidlIni kurdtorky (pres pracovnici OSPOD).”

,,0 détech skoro nic nevim. Psala jsem dédovi dopisy, ale nikdy neodpovédél...psala uz i pani

z OSPODu, posilala jsem détem dopisy prostrednictvim ji. Rdda bych si s nimi psala a i je vidéla.

Psala jsem dopis i otci déti, ale také neodpovédél.

o Nezanedbatelny vliv na frekvenci kontaktli odsouzeného srodinou ma ale predevsim
jeho rodinné zazemi.

,S manzelkou komunikujeme kazdy druhy den po telefonu, vyuZivdame moznost veskerych
moZnych ndvstév.”

,Brdcha mi pise, jezdi za mnou, mama taky.”
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,Voldm si s maminkou, s tdatou vibec nejsem ve styku.”
»Rodi¢e mne ve vykonu trestu navstévovali, byli se mnou v telefonickém kontaktu a posilali mi

penize. Mdm bratra, ktery mi nyni pomdhd s hleddnim zaméstndni.”

o Velmi ¢asto jsou viak rodinné vazby pretrhany jiz pfed ndstupem dotyénych do vykonu
trestu.

»Psala jsem si zpoCdtku i s otcem, ale odepsal mi 2x a pak uZ ne.”

»S rodinou se nestykdm, nikdo za mnou do vézeni nejezdil.”

,Mdm brdchu, ten ale ani nevi, Ze sem zase v base, md svdj Zivot.”

o Do specifické situace se dostavaji odsouzeni rodice. Néktefi se snazi danou situaci détem
zplGsobem adekvatnim jejich véku vysvétlit.
,Rekla jsem, Ze maminka zlobila, proto musi byt v tom zémecku.“

»Synovi posildm pohledy, kresby, on vi, Ze maminka zlobila a je proto zde.”

o V nékterych pfipadech jsme se ale naopak setkali s tim, Ze rodice svUj pobyt ve vézeni pred
détmi tajili.

,Syn si mysli, Ze jsem v zahranici, kde vydéldvam velké penize, abych mohla byt s nim.”

V dalsi ¢asti jsou zminéna specifika jednotlivych typl socidlnich kontaktl vézil s jejich blizkymi.

PISEMNE KONTAKTY?

o Pokud je dopis vézné shledan jako zavadovy, mél by zaméstnanec vézenské sluzby
obvinéného neprodlené vyrozumét o zadrzeni této korespondence. V nékterych pripadech se
vSak stavd, Ze dopis neni vibec odeslan, aniz by se o tom vézen dozvédél. Vézen tedy nema
zpétnou vazbu, Ze dopisy neodesly a predevsim nevi, z jakého dlivodu neodesly.

» Takto mi neodesly 3 dopisy, pfestoZe jsem se nedomnival, Ze bych psal néco, co by bylo
problémem, a doslo to aZ k tomu, Ze matka kontaktovala véznici, aby si ovéfila, zda tam stdle
jsem. ProtoZe o mné neméla Zddné zprdvy.”

o Ne vidy maji osoby ve vykonu trestu odnéti svobody moZnost zakoupeni postovnich
znamek (na nakup znamky potrebuji finance, kterych se nékterym nedostava).

»Jste odkdzand na dopisy, a kdyZ nemdte zndmku, tak dopis neposlete.”

9 Osoby ve vykonu vazby i osoby ve vykonu trestu odnéti svobody mohou pfijimat a na sviij ndklad odesilat
pisemna sdéleni bez omezeni. Korespondence podléha kontrole, kterd zahrnuje sezndmeni se s obsahem
pisemnosti. Véznici neopusti dopis, ktery ma zavadovy obsah (chod ve véznici, feseni trestné Cinnosti atd.).
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TELEFONICKE KONTAKTY20

o Pro vétSinu oslovenych odsouzenych byl telefonicky kontakt s blizkymi finanéné velmi
narocny, mnohdy aZ nedostupny!l. Vramci naseho Setfeni jsme zaznamenali rozdilné
zkuSenosti s moznostmi telefonovani z raznych vézenskych zafizeni.

,Volat si miZeme, ale to mdte 12 minut za 180 K¢ na kartu.”

» Taky potrebujete telefonni kartu do automatu, protoZe to vdm nikdo pred tim nefekne, ale
kdyZ ji nemdte, tak bez toho se prosté nikam nedovoldte a tam ji nikde neseZenete. Téch 10
minut je za 250 korun.”

, Tady mdme virtudlIni ucty, predplacené kredity, je to levnéjsi. Na Pankrdci jsou jesté ty drahé

karty, které se musi shanét.”

OSOBNi KONTAKTY!2

o Respondenti si stéZovali na prostredi, kde byly navstévy vykonavané, na nedostatecné
soukromi apod. V této oblasti jsme zaznamenali velmi rozdilné zkuSenosti, které vychazely
v prvé fadé z podminek jednotlivych vykonu trestu a moZnosti jednotlivych zafizeni. Ne vidy
jsou navstévni mistnosti ve véznicich prizpisobené détskym navstévnikim.

,Pribéh ndvstév ve vézeni i navstévni mistnosti se znacné lisi, podle jednotlivych véznic.”

, Tady je ndvstévni mistnost uzplsobend i pro déti, to v té predeslé véznici nebylo.”

Ve vykonu trestu jsem byl v kontaktu s rodinou prostrednictvim dopist, Zddnou ndvstévu jsem
nemél za celou dobu vykonu povolenou.”

,Oproti minulému trestu je posun znatelny, telefony, mohu mit 5 lidi, kterym mohu volat. Jé
mdm uvedenou jen manZelku.”

»Navstévy probihaly ve velké spolecné mistnosti za dohledu dozorcu a vychovateld, takZe
soukromi pro rodinu neexistovalo.”

»,Na ndvstévy jezdi pfitelkyné s détmi, 7 a 8 let (pripravka a 1. tfida). V Pfibrami je to na
ndvstévy nejhorsi a déti to tam nevydrzi, nemaji se ani kde probéhnout. Taky zdleZi na tom,
kdo déla dozor. Nékdo je nechd, aby sly k tdtovi, a nékdo je nenechd ani se dotknout.”

,KdyZ pFijede pfitelkyné na ndvstévu, tak tady neni Zddny détsky koutek.”

10 Na povolend ¢isla je moZné volat kazdy den, maximalni délka hovoru je 20 minut.

11 Jedna se o problém, ktery byl v minulosti zmifiovén nejen vézni, ale také napfiklad ombudsmankou ¢i
mezinarodnimi neziskovymi organizacemi. Od roku 2016 by méla jiz ploSné minuta volani ze vSech véznic stat dvé
koruny.

12 0dsouzeny ma pravo pfijimat v ¢ase uréeném Feditelem véznice navstévy blizkych osob na dobu 3 hodin
béhem jednoho kalendarniho mésice.
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LAsi nejhorsi na tom je, kdyZ jednou za mésic mdte navstévy, které trvaji 3 hodiny. To je na tom
to...protoZe Sestiletd dcera, kdyZ za vami prijede do véznice, kde neni koutek, neni nic, to je

hrozné. A mezi tim si jenom dopisujete a voldte.”

o Pokud je osoba ve vykonu trestu umisténa ve vétsi vzdalenosti od bydlisté, sniZuje se tim
moznost osobniho kontaktu s rodinou, jelikoZ se velmi ¢asto jedna o socialné slabé rodiny, pro
které jsou navstévy (doprava) finanéné nednosné.

»Moje mama taky vi, Ze jsem tady, ale bydli daleko, takze si piSeme, navstévu by financné
nezvladla.”

»Nemuzu ale po ni chtit néco vic, tfeba aby za mnou pfrijela, anebo posilala baliky, to vim, Ze

nemdZze. Jejich financni situace to prosté nedovoluje.”

o V nékterych pfipadech byla zmifovdna nedostate¢na informovanost o zméndch, které
v pribéhu trestu ve vztahu k moznym navstévam, nastavaly.
,0d mamy jsem mél 100 % podporu, jezdila na navstévu kazdy mésic. Jedna ndvstéva byla

zruSend, protoZe mé den pred tim prevezli do jiné véznice, coZ mi dopredu védét nedali.”

FINANCNIi PROBLEMATIKA, DLUHY, EXEKUCE

o Ve vétsiné pripadll jsou lidé jiz v dobé, kdy nastupuji vykon trestu, dluzniky. Jedna se
o dluhy za zdravotni a sociadlni pojisténi, dluhy dopravnim podnikdm, dluhy za poplatky
spojené s bydlenim a sluzbami, dluhy za pokuty a prestupkova Ffizeni. Mnoho z naSich
respondent( dluZilo také na vyzivném (Casto se dokonce jednalo o dlivod odsouzeni). Véritelé
jsou tak rdznorodi, jedna se o pojistovny, banky, dopravni podniky, nebankovni Ustavy. Casto
maji osoby ve vykonu trestu odnéti svobody také dluhy vici soukromym subjektdm. V tomto
pripadé se jedna o rGizné pujcky, dluhy z podnikani a dluhy vzniklé trestnou Cinnosti. Dale také
maji zavazky z trestné cCinnosti a z ndkladl na trestni fizeni, vazbu a vykon trestu. Prehled
o vSech pohledavkach vsak ve vétsiné pripadl nemaji.

,Dluhy mdm u vice véritel(.”

,Vim o 70 000,- Kc. Je to urcité VZP, pak néjaky pan z Brna, to je exekutor, pak dluhy za soud,
advokdty a ndklady na vykon trestu.”

,Vim asi o0 32 exekuci. Naposledy jsem byl na soudé v Benesové, tak mi to tam rekli. Mohlo by
to byt asi 600 000,- K¢ celkem. Dluzim taky za odpad v Benesové, bankdm, zdravotni
pojistovné, Providentu, 02, prosté je toho moc...”

,Co se tyce dluhd, vim o celkové cdstce 440 000,- K¢. Budou to rizni véfitelé, urcité je vsechny

nevim.”
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o Vramci naSeho Setfeni jsme se pravidelné setkavali s obecnou finan¢ni a ekonomickou
,hegramotnosti“ odsouzenych. Béhem pobytu ve vézeni lidé Ziji v prfedstavé, Ze ve vykonu
trestu své dluhy teSit ani nemohou. Osoby ve vykonu trestu tak s veéfiteli zpravidla
nekomunikuji, ufedni korespondenci se nezabyvaji. Velmi ¢asto ji ani nerozumi, nemaji se
s kym poradit. Pokud maji v umyslu tesit své dluhy, pak to planuji az po svém propusténi
z vykonu trestu. V dobé vykonu trestu tak z(stdva otazka dluh( obvykle nefeSena, dluhy
rostou a problém naopak eskaluje, prestoze by jiz v této dobé mohl byt systematicky resen.
,KdyZ jsem byla ve vézeni, nic jsem neplatila. Dluhy na ndjmu a elektriné rostly. Pokud bych
byla ve vykonu delsi dobu, nevim, jak by to dopadlo, asi bych o byt pfisla.”

LA ten ¢lovék uz je v takovy zoufaly situaci, Ze kdyZ mu chodi ty obdlky, tak uz si nad tim prosté
jen fekne: ,Hele, pfisla mi posta“. Tak to otevrete, tam pfijde obdlka s tim, Ze mdte zaplatit tu

a tu ¢dstku a prosté co udéldte? Tak jelikoZ jste tam, jste nastvand mozZnd i na cely svét, tak

prosté tu obdlku roztrhdte a hodite to do kose, Ze jo.”

o Socialni pracovnik ve véznici, ani nikdo jiny, se dle vypovédi respondentl na tuto
problematiku nezaméruje.

»Nemdm zkuSenost s tim, Ze by byla moZnost se na nékoho obrdtit.” 53
,»Ve vykonu trestu mné chybéla pomoc nékoho, kdo by se mnou resil problematiku dluhd

a exekuci. Ani v jedné véznici jsem se s tim nesetkala. Pokud odsouzeny nepracuje a nemd
podporu nékoho ,,z venku” nebo neni schopen to opravdu sam zviddnout, vychdzi z vykonu
trestu s obrovskymi dluhy.”

»Ve vykonu trestu jsem postrddala pracovniky, ktefi by s odsouzenymi aktivné resili potfebné

kroky.”

ZkusSenosti s feSenim

o V nékterych pfipadech splaci dluhy nékdo z rodiny. Ve vétsiné pfipadl jsou to rodice, ktefi
na sebe berou zodpovédnost za zadluzeni svych odsouzenych déti. Stava se, Ze se tato pomoc
negativné odrazi v rodinnych vztazich.

»Mamka za mé spldci exekuci, je mi to trapné a chci ji to vratit.”
,Pomdhd mi financéné mdma, jeji druh to nevi, to by bylo hodné zle.”

o Pokud je vézen pracovné zarazen, financni oddéleni véznice dle vyse odmény strhava

v v _ve

pohledavky. Néktefi odsouzeni timto své dluhy ¢astecné resit mohou.




»Dlvodem mého zdjmu o prdci byly také dluhy, které jsem tak mohla splacet.”

o Osloveni respondenti zminovali pracovniky socidlnich sluzeb, ktefi do véznice dochazeli
a jejich pomoc byla efektivni (konkrétné napfriklad pracovniky Centra Rubikon). Ne vidy ale
tato pomoc byla kapacitné dostatec¢na.

,Vim, Ze chodil nékdo z Rubikonu, ale jen v nékteré véznici.”

o Pouze v nékolika malo pfipadech se snazili sami odsouzeni své dluhy fesit.

,Mdm vice dluh(. Zédnd pomoc ve vykonu trestu nepfisla. Ani nezném Zddné pomdhajici
organizace. Pockdam, jak dopadne to prodlouZeni vykonu trestu. UvaZoval bych pak

o insolvenci. Oslovil jsem ale zatim osobné véfitele, néco za mé vyresila zndmd, néco nds

ucetni.”

ZAMESTNAVANI OSOB VE VYKONU TRESTU

o N&mi osloveni respondenti projevovali zdjem o moZnosti zaméstnani*® v pribéhu vykonu
trestu. Néktefi mohli pracovat mimo areal véznice, jini mohli ziskat praci pouze v rdmci arealu
hlidaného vézeriskou sluzbou. Osloveni respondenti si uvédomovali vyhody, které jim ze
zaméstnani plynou.

,0d zitrka budu délat normdlné na smlouvu, za coZ jsem fakt rad. Hlavné proto, Ze pritelkyni
pljde néjakd koruna na prilepseni.”

,VSichni by chtéli délat, protozZe vy kdyZ zacnete délat, tak vam pfibyvaji penize, za které si to
kafe, ty cigarety muZete koupit.”

,Ted'mdm radost, protoZe mé vzali do prdce. Délam na smény, dvé denni a dvé nocni. Aspori
to utika a také se tam najim.”

»No tak ja vam to feknu takhle. Samoziejmé se ve vézeni kseftuje. A jelikoZ tam nejsou penize,
tak platidlo je tabdk a kafe. To je zdsadni zdleZitost. To je prdavé vyhoda toho, kdyz déldte, kdyz
pracujete. ProtoZe se dostanete k riiznym kseftikim.”

,Jde o velké plus, protoZe ndklady nenarustaji a Ize z vykonu trestu dluhy i platit.”

,Mam dluhy z trestné ¢innosti. Aktivné jsem je reSila uZ ve vykonu trestu, ¢dst dluhi byla

hrazena z vykonu prace.”

13vézen je pracovné zafazen dle svého vzdélani nebo pracovnich zkuenosti, ne dle jeho zajmu o uréitou préci.
JelikoZ osobam ve vykonu trestu vznika zavazek uhradit ndklady za véznéni (resp. jejich ¢ast), je jim vétsi ¢ast
vyplaty strhdvana na ,stravu a ubytovani”. Pokud maji soudem uloZenu povinnost nahrady skody, tak ¢ast jde
prednostné na tento téel. Cast mzdy je ale vidy ponechéna a je ukldddna na zvlastni ucet.
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o Pro osoby ve vykonu trestu je zaméstnani dlleZité nejen z vySe uvedenych vyhod, ale
i z psychického hlediska. Pokud je osoba ve vykonu trestu zaméstnana, na stereotyp si ve
vétsiné pripadl nestézuje.

»Ted' mdm velkou radost, protoze jsem hned od zacdtku chtéla do prdce, ale pordd to neslo,
byla jsem tady krdtce, konecné jsem od kvétna pracovné zarazend, budu pracovat v bagetdrné
v Roudnici nad Labem. Je to prdce fyzického charakteru, 6 dnt v tydnu, jen v sobotu je volno.
Dosud mdm tedy pouze 100 K¢ ten socidIni pfispévek od stdtu, takZe to je, jako kdybych
neméla nic. Rozuctovani mzdy pujde na kapesné, to je nejmensi poloZka, pak na pobyt tady,
vyZivné, prednostni exekuce a tak ddle. Do té prdce se moc tésim, protoZe to konecné zacne
utikat a budu unavend, budu mit reZzim.”

»Vyhovuje mi kazdy den pracovni reZim, abych védéla, Ze ted'se jde do prdce, ndsledné na
obéd, poté na terapii apod., zkrdtka, aby to utikalo a mélo to smysl.”

»Pracuju i tady v base, sice to bylo nejdriv bez vydélku, ale aspori to utikalo. Ted uz to bude i za
néjakou tu korunu, na smlouvu, to je dobfe, utikd to a zachovdm si néjaky reZzim dne, vecer
jsem i unaveny, takZe se tésim do postele, abych rdno vstal.”

,Jsem za to rdda, Ze jsem pracovala. Cas ve vykonu trestu jsem lépe sndsela.”

»Jsem rdda, Ze mdm rezim, jsem unavend a rdno zase vstdvdm do prdce, tak to utikd.”

VZDELAVANI A ZAJIMOVA CINNOST

o Ktomu, aby vézni byli na své propusténi pripraveni, ma pfispét i jejich vzdélavani v dobé
vykonu trestu. Vzdélani probiha formou akreditovanych kurz( a rekvalifikaénich program.
Tyto kurzy a programy byly nékterymi respondenty hodnoceny jako Spatné nastavené a pro
budouci uplatnéni v bézném Zivoté nevyuzitelné.

»Treba takovy kurz prostirdni, néjakad starsi pani, takovad , teta”, nds tam ucila, jak se davd na
stil nddobi??? To je k smichu, takovdhle aktivita. Md to ale svoje vyhody, dostdvdte pridavek
na stravu a neplli se vdm penize. Celé je to ale k nicemu. Jak to pouZijete venku? To samé je
kurz na pocitaci, umim po ném zapnout pocitac...ten kurz vedl! byvaly bachar...”

,Kurzy jsou k nicemu. Zdravy Zivotni styl, kurz PC, sebeobsluzny kurz, to je postaveny na
hlavu...”

»Jako kdyZ vds nauci néco na pocitaci a pak vyjdete ven z basy a neumite k tomu dalsi véci,
najit si pres internet prdci, pripojit se k internetu, umét dalsi aplikace apod.”

,,Co se tyce Skoly, tak bych tam mohl chodit, ale je to k nicemu. Slysel jsem a vidél, Ze tam
nikoho nic nenauci.”

o Neéktefi respondenti se setkali i se vzdélanim v dluhové problematice, které ale hodnotili

jako pfinosné.
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,Méli jsme skoleni tady v base na dluhovou problematiku, bylo to dobry, ted' uz tomu trochu
rozumim. Oslovil jsem véritele, ne vsechny, ale udélam to, kdyZ uz vim jak. Taky napisu na

soud, aby mi napsali seznam exekucnich tituld, mdm na to tu Zddost.”

o Nedilnou soucasti programu ve vézenskych zafizenich je také zajmova Cinnost.

»Hodné ¢tu — chodim zde do knihovny, ¢tu romadny.”“

»Hodné Ctu, je tady moZnost krouzkd, ale na ty moc nechodim. K ¢emu mi bude napr. cirkevni
krouzek.”

,Jo, vlastné jsem zacal Cist. Nikdy jsem na to nebyl a ve vazbé jsem zacal.”

»Mdme mozZnost sportovat. Na fotbal 3x tydné chodim.”

»Je tady moZnost chodit na Sachy, na dievodilnu.”

»Je tady mozZnost riiznych krouZkt — BESIP, SANANIM, psychosocidlni dovednosti atd.”

S tématy zajmové Cinnosti a vzdélavani Gzce souvisi i téma volného ¢asu a jeho traveni.

STEREOTYPNi NAPLN VOLNEHO €ASU, NENAPLNENi VOLNEHO CASU

o Dny ve vézeni jsou pro vétSinu odsouzenych jednotvarné, stereotypni, osoby ve vykonu
trestu nedostdvaji nové podnéty. 26
»Nejhorsi jsou vikendy, to ve véznici ani v aredlu neni co délat, pomalu to utikd.”

»Nejvic mé stve, Ze se tady nic nedéje.”

»Takhle je to fakt o nicem...televize uz mé nebavi, pisu dopisy, voldm, Ctu, to je asi tak vsechno
kromé toho, co tady musim plnit.”

»,Zoufale pomalu to utikd. Mdme dvé aZ tii aktivity denné, ale to je o nicem.”

3.3 Obdobi po propusténi z vykonu trestu

Pfechod 1z prostiedi véznic na svobodu je velmi naro¢nou Zivotni situaci. Propusténi
zvykonu trestu odnéti svobody je tak pro odsouzeného nejen dlouho ocekavana, ale

zaroven i obavana udalost. Pfichazi obava z toho, co prijde.

Je nutné si uvédomit, Ze i osoby po vykonu trestu fesi celou skalu problémt, které nejsou
schopny vyresit samy, nemaji potrebné informace, znalosti, kompetence, rodinné zazemi

chybi, pripadné ani nikdy nefungovalo.




PROCES PROPUSTENI

o Osoby ve vykonu trestu ztraci postupné navyky spojené s béznym Zivotem.
»Madm strach z toho, co bude, aZ mé pusti. Tam venku vSechno utikd, vsichni budou pryc ze skol
a budou makat nebo budou prosté pryc, budou jinde a s jinymi starostmi. A nebude s kym

chodit pafit. VSechno se nékam posune a jd jsem tady zamrzl.”

o V obdobi posledniho pllroku (v nékterych véznicich se jednd o obdobi 3 mésicl), po které
odsouzeny setrvava ve vézeni, je zarazen do vystupniho oddéleni. Jedna se o komplexni
pfipravu na propusténi a Zivot na svobodé. Ne ve vSech véznicich je vSak toto oddéleni, dle
nasich respondent(, vyclenéno. A ne vzdy byly tyto programy hodnoceny jako efektivni. Pokud
jsou osoby ve vykonu trestu pouze na ,relativné kratkou dobu” (napt. dobu 3 let) a trest se
jim, napf. z ddvodu vzorného chovani, zkrati o polovinu, jsou propustény velmi rychle a mlze
se tak stat, Ze nejsou na opétovny Zivot na svobodé nijak pfipravovany. Propusténi jsou pak
pouze pouceni o povinnosti prihlasit se k trvalému pobytu.

»Maji jenom Sablony, které pini...tfeba programy zachdzeni jsou jenom na papire, ve
skutecnosti Zadny nejsou dodrZovdny. Jediny, kdo to dodrZoval, tak byla kaplanka.“

,,»Ve véznici vds na nic nepripravi. KdyZ nékoho zavrou, tak ho pusti, ale musi ho ten stdt zajistit
a pomoci mu po vystupu. Kdo miZe Zit z osmi stovek na mésic??? Nikdo.“

»Tam pro ty lidi, pro tu vézeriskou sluzbu, to konci tim, kdy vy opustite tu branu véznice. Pak uz
je nezajimdte. A to je ten problém.”

»Vypusti nds do svéta, délej si, co chces, nikoho nezajimds.”

»Madte odpoledne, v pul pdty vds pusti. V tom pripadé bych prosté nemél kam, na koho se
obradtit, tak bych byl prosté v hdji. Tak bych musel samoziejmé nékam jet za téch pdr korun,
nékam se dopravit, tam, kde to znam.”

»Soudce rekl, Ze mé pusti, mél jsem asi hodinu na sbaleni a Sel jsem. Dostal jsem doklady a pét
kilo a propoustéci papiry.“

,Rekli jen, tak prestafite tady jist ty Fizky a sbalte se, za ctvrt hodiny si pro vds pfijdu, pfisel fax
od soudu, Ze jste propustény.”

»No prakticky. Ono kdyZ jim pfijde ten fax, oni to posilali faxem, takZe kdyZ jim prFijde fax od
soudu, Ze maji toho a toho propustit, tak prosté se vlastné zavold akordt ten néjaky skladnik,
ktery vam vlastné vyda véci ze skladu. A jdete.”

,Pustilimé v pdtek odpoledne, dali mi 400,- K¢ a Sel jsem.”

27




Zkusenosti s FeSenim

o Socidlni pracovnik ve véznici informuje o ndlezitostech, které je tfeba po propusténi udélat
- tedy zkontaktovat socidlniho kurdtora a ufad prace.

o Neformalni pfiprava také probiha ze strany spoluodsouzenych, ktefti jiz maji s propusténim
zkuSenost.

o Ve vétsiné pripadl hledali respondenti po propusténi pomoc u socidlniho kurdtora.
,Kdyby nebyl kurdtor, tak bych byl na ulici. Kurdtor je informdtor a pomoc s tisici papiry. Clovék
se na néj miZze obrdtit, vi, jak lidem pomoci, kdyZ pomoc chtéj, samozrejmé. Socidlni
pracovnice ve véznici md spolupracovat s kurdtorem a resit to. To se vsak nedéje.”

o Ddlezité je také zazemi, do kterého se propusténi vézni vraceji. Pokud ma osoba
propusténa z vykonu trestu rodinné zazemi, neocita se na ulici bez prostredk( a je Sance, Ze se
do bézného Zivota zacleni.

,Jasné. Kdybych nemél rodinu, nevim, kam pujdu.”

,Lidi, kteri maji to zdzemi, tak to maji mnohem jednodussi. Ja si uplné tohle nedovedu

predstavit.”

KUMULACE PROBLEMU

o Zivotni situace osob propusténych z vykonu trestu odnéti svobody je charakteristicka
kumulaci problému.

,ProtoZe jsou lidi, kteri fakt nemaji kam jit. Oni dostanou néjakou ¢dstku a délej si, co chces. Ti

lidi, pokud jim to trochu mysli, tak pfemysli, co budou délat. Vezméte si, Ze se vradtite, a i kdyby
vds nékdo zaméstnal, tak penize od zaméstnavatele dostanete tfeba za mésic a pul, Ze jo. A co

ten mésic a pll? Kde budete bydlet, co budete jist?“

o Propusténa osoba musi v jednom okamziku fesSit mnozstvi problém( a situaci, jejichz
vyreSeni je nezbytné pro normalni fungovani ve spolecnosti. Pokud ¢lovék nezvladne dané

problémy resit, je velké riziko, Ze se k trestné ¢innosti vrati.

ZkuSenosti s FeSenim

o Osloveni respondenti zminovali pomoc prostfednictvim neziskového sektoru.

,Pomadhd mi neziskovd organizace Romodrom, se kterou jsem navdzala spoluprdci, slibili, Ze
seZenou bydleni - ubytovnu, kterou budou po dobu 3 mésicu hradit, ddle pomoc s ddvkami

a zameéstndnim.”
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ZPRETRHANE SOCIALNi VAZBY

vvvvvv

o Jak jsme jiz zminili, bez podpory rodiny je navrat do béZzného Zivota mnohem slozité;si.
,DuleZité je také zazemi, do kterého se propusténi vézni vraceji. Ocitne-li se na ulici a bez
prostredkd, je velmi pravdépodobné, Ze se brzy vrati zpét za zdi véznice.”

,Jako zdsadni pri ndvratu z vykonu trestu vidim pomoc rodiny, sdm bych bez ni nemél bydleni
a finance na Zivobyti, a idedlni je také mit zaméstndni, slibené zaméstnadni je duleZité hlavné

pfi Zadosti o podminéné propusténi. S tim rodina miZe pomoci.”

vvvvvv

o V prabéhu vykonu trestu odnéti svobody jsou lidé ohrozZeni zpretrhanim socialnich, tedy
i rodinnych, vazeb.* Propustény ¢asto nema socidlni zazemi, nema kam jit, nikdo na néj
neceka, nikam nepatfi.

,Pritelkyni jsem vidél po deviti mésicich a zddla se mi jako cizi clovék. PrestoZe jsem si s ni

kaZdy den volal, kaZdy den jsem mél od ni dopis, takZe jsem znal uplné vsechno, co délala.”

o Je tfeba si uvédomit, Ze i v pfipadé, Ze rodinné vztahy byly pfed nastupem do vykonu
trestu v relativné dobré kondici, opétovné navazani kontaktu s rodinou a blizkymi byva po
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody velmi komplikované. Odsouzenym se v dobé
pobytu ve vykonu trestu ¢asto rozpadd manzelstvi ¢i partnerstvi, rodina je odmita.

A Veérim, Ze po tom ndvratu vétsina vézrit odchdzi od rodiny a rodina odchdzi od nich.”

,Prisel jsem o manzelku, rozvedli jsme se, prisel jsem, kdyz to Feknu v uvozovkdch, i o déti,
protoZe ty dvé starsi mi to ddvaji za vinu.”

,Rodice zestdarli, pritelkyné nevydrZela cekat”

,Tam je to vlastné nastavené...vy, kdyZ se dostanete do vykonu trestu, tak vy uZ té rodiné
nemdZete v Zivoté pomoct. Ba naopak, vy potrebujete od ni pomoc. A tam si myslim, Ze
spousta lidi v ten moment ztrdci ty blizké...protoZe chtéji pomoc, posli mi tohle...a ty rodiny to

maji ndrocné...”

o Rizikem pak byvd hledani novych kontaktd a navdzani socidlnich vztahG s lidmi
v podobném postaveni.

,Nejvétsi obavy mdam ze zaclenéni po propusténi, z nalezeni vhodného bydleni, nevim, zda se
vrdtim do Benesova, bojim se lidi, které zndm, také lidi drogové zavislych, nechci je potkdvat.

Bojim se selhdni.”

14y pfipadé patologickych socialnich vztah( je tento jev samozfejmé vniman velmi pozitivné.
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SOCIALNI STIGMA

o Vefejnost je presvédCena o nenapravitelnosti odsouzenych, hrozi jim spolecenska
stigmatizace, kterd md mnohdy dopad na celou rodinu. Vefejnost vnima praci s odsouzenymi
a propusténymi jako zbytecnou investici do osob, které nelze napravit.

» Tak to tady chodi, no...i druh se bude muset pripravit na to, Ze bude okoli zajimat, kde byl a Ze

uz se vratil.”
ZkusSenosti s FeSenim
o Néktefi se z tohoto divodu nevraceji do svého plvodniho bydlisté.

»Moc rdd bych vysel odsud a nevracel se do Benesova.”

KOMUNIKACE S URADY

o Pro osoby propusténé z vykonu trestu je ndslednd komunikace z Ufady, resp. uredniky,
velmi naroc¢na.

o Ze strany urednik( neciti podporu a pochopeni.

,S ufadem prdce je strasné sloZity vyjedndvdni, neporadi, jsou neochotni —s nimi nemdm
dobrou zkusenost. Daji jen stos papirt a starejte se. Ani mi nechtéli ddat celou tisicovku, Ze jsem

tam ve véznici pracoval a vydéldval si.”

o Byvali odsouzeni také ¢asto nevédi, kde konkrétné zadat o pomoc, neuméji srozumitelné
formulovat svou Zadost, casto nemaji trpélivost pfi jednani s arady.

JA Clovék, kdyz se odtamtad’ jakoby vraci, tak kolikrdt nema dobrou ndladu, je nastvany na
cely svét. A kdyZ pak pfFijdete, tak ty lidi s vami spis resi ne vase osobni problémy, ale fesi s
vdami, jestli platite dluhy, takovyhle véci, a neptaji se vds viibec na to, kde na to vezmete, nebo

co déldte, jestli mdte zaméstnadni.”

o U pohledu propusténych casto chybi jakdkoliv provdzanost a alespon minimalni
informovanost pracovnikll na Uradech tak, aby propusténi vézni nemuseli neustale vsem
opakovat informace o tom, kdo jsou a Ze byli ve vykonu trestu. Je to pro né stresujici, ¢asto
ponizujici. Mnohdy tyto informace predavaiji ,,zbytec¢né” lidem, ktefi jim de facto nepomohou
a odkazuji je jinam.

,Posilali mé tzv. od Certa k dablu.”

,Vnimdm obrovsky nesoulad mezi socidlnimi kurdtory, UP, informacemi z véznice. Nepreddvaji

si Zadné informace.”
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o | vramciurednich jednani se osoby propusténé z vykonu trestu setkdvaji se stigmatizaci.

, Ufednici maji neopodstatnéné obavy z nékoho, kdo byl ve vézeni.”

BYDLENI

o Pro vétSinu respondentl byla otdzka zajisténi bydleni ve chvili propusténi naprosto
prioritni. Dle respondent(l se vSak vézni po propusténi velmi ¢asto nemaji kam vratit. Uvadéli,
Ze pokud nemaji zdzemi a kontakty mimo véznici nebo nespolupracuji s kuratorem, je pro né

velice komplikované jakékoliv bydleni si zafidit.

ZkusSenosti s FeSenim

o Nékterym respondentim zUstali oporou rodice, pfipadné Sirsi rodina.

»Souhlasili s tim, abych bydlel pro propusténi u nich, dostal jsem Sanci a pokud si ji nepokazim,
muzu u nich bydlet. Jejich pomoc vnimdm jako zdsadni a uvédomuiji si, Ze bez nich bych se
nemél kam vrdtit a byl bych nejspis bezdomovec”.

»Sdm mam velké stésti, mam podporu rodiny, mdm od nich prislibeno bydleni.”

,Vim, Ze mi ten brdcha do zac¢dtku pomuze, treba zaplati na mésic ubytovnu, ale pak musim
sdm, jak jsem fekl. A pak normdiné, prdce, bydleni, néco nasetfim a budu s dcerou.”

»Rodice jsou pro klienta oporou, nemél by bydleni, pokud by nesel k nim.”

o Vétsina z nich tuto situaci také resi nastéhovanim se na prechodnou dobu ke znamym ¢i na
ubytovnu, néktefi vyuZivaji ubytovani v azylovych domech, nocleharnach.
»Nevim, kam bych sel po propusténi, asi bych musel na ubytovnu, no...kdyby mi nenabid|

brdcha Jirka s manZelkou to bydleni u nich.”

o Né&ktefi mluvili o probagnich domech?®®, stouto informaci se setkali ve vykonu trestu

a povazovali to za podstatnou informaci.

15 probaéni diim je zafizeni v Ostravé s kapacitou 10 |GZek. Jedna se o mezistupef mezi véznici a Zivotem v b&iné
spolecnosti, nebot klienti v nich ubytovani ziskavaji dovednosti, se kterymi se ve véznici nedostanou do styku.
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FINANCE, DLUHY, EXEKUCE

o Osoby propusténé z vykonu trestu odnéti svobody maji zavazky jak vici svym véfitellm,
tak plynouci z trestné cinnosti. Musi splatit ndklady na trestni fizeni, vazbu a samotny vykon
trestu.

,Pak vyjdete a uz se vtom neorientujete, je problém o tom po takové dobé s nékym mluvit. Ve
véznici nikdo neporadi.”

,Prisla exekuce na plat, nevim, komu a kolik dluZzim, kam penize jdou? Mdm zdjem o insolvenci,

chci dluhy resit.”

ZkusSenosti s FeSenim

o Neéktefi kontaktovali, pfipadné byli kontaktovdni pomahajicimi organizacemi.

»V Rubikonu mi vyjeli, co vSechno dluzim.”

,Pofdd bych mél platit vyZivné, ale nemdm penize. Casem, aZ si ziskdm stdlou prdci, chtél bych
poZddat o oddluZeni, Rubikon mi nabizel pomoc, tam je na to specialistka.”

»Spolupracuji s organizaci Rubikon, se kterou resim dluhovou problematiku.”

»Neziskovky budu kontaktovat aZ po propusténi — kvili dluhové tématice. Vychovatel nebyl
moc vstricny, neposkytoval moc informaci. Vim, Ze existuje Rubikon a probacni a mediacni

sluzba.”
o Zdasadni moment pro feSeni dluhl a dalSich finanénich problému je uplatnéni se na trhu
prace.

,Nyni jsem zaméstnand, nékteré dluhy jsou strhdvdny exekucné. Snazim se vse resit.”

ZAMESTNANI

o Ziskat prdaci a udrzet si ji byl také jeden z nejzakladnéjSich problém(, ktery ndmi osloveni
respondenti fedili. Casto si uvédomovali, Ze pravé uplatnéni na pracovnim trhu je prvnim
krokem k feSeni dané Zivotni situace a k opétovnému zacélenéni se do spole¢nosti.

,Po propusténi se intenzivné snaZim najit si zaméstndni, na uradu prdce jsem sdélil, Ze budu
délat cokoli.”

,Jd jsem chlap, ktery vysel z vézeni a potfebuje prdci. Jinak to Spatné dopadne.”

,,To mé boli. KdyZ vds nevezmou do prdce, tak zlenivite a stanete se makovcem. Chci pracovat,

kvuli sobé, kvali holce...”
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’

o Handicapem nasich respondentl bylo pfedevSim nizké vzdélani a tim tedy i nizka
kvalifikace a nekonkurenceschopnost na trhu prace. Pro respondenty je tak vzhledem k jejich
nizkému vzdélani, k jejich pracovnim zkuSenostem, a tfeba i k jejich moZnostem
(kompetencim), které maiji k vyhledavani volnych pracovnich mist k dispozici, velmi slozZité si
praci najit. Hlavnim problémem, na ktery narazeli, byl zapis v rejstfiku tresti a s tim mnohdy
souvisejici nemoznost sehnat legdlni praci.

,V base déldte dileZitou prdci a venku vds nechtéj, protoZe mdte zaznam.”

»Néco umim a tady venku to neplati. Kladu si otdzku, proc jsem dobrej v base, kde mé nutéj
délat, a tady venku ne, kdyZ mé nechtéj a ja chci...je hrozny rict, Ze mé lidi v base berou lip nezZ

venku.”

o Respondenti ve vétsiné pripad(i negativné hodnotili i pFistup zaméstnanc( UP.

LJako velky problém vnimdm spoluprdci s ufadem prdce. Z mého pohledu pracovnice urfadu
nerespektovala poZadavky zaméstnavatele a posilala mne na pozice, na které jsem nemél
vzdéldni a taky na ty, kde poZadovali rejstrik tresti bez zdznamu. Dostavil jsem se k urcitému
zameéstnavateli, sdélil mu informace o trestu a podminéném propusténi a vlastné bylo jasné, Ze
tam nemdm co délat.”

»NahliZeli na mne jako na osobu, kterd mad trestni minulost a nechce pracovat. Citila jsem, Ze
pro né nejsem serioznim uchazecem o zaméstndni. Obecné jsem méla problém s hleddnim
prdce kvili zaznamu v rejstriku trestd, nedostala jsem potfebnou pomoc a podporu.
Zameéstndni mi vlastné ani nebylo ze strany uradu prdce doporucovdno s ohledem na mdj

zdznam v rejstriku tresta.

ZkuSenosti s FeSenim

o Nékterym pomohla rodina, nékterym znami a kamaradi.

»Témeér okamzité jsem nastoupil a misto mi zajistil dobry kamardd, ktery byl také ve vykonu
trestu.”

»Nejvic jsem ve styku s brachou. Md firmu a mizZe mé pak po vystupu zaméstnat, ale nechci na

néj spoléhat. Jen ze zacdtku.”

o Neéktefi vyuzili pomoci prostiednictvim neziskovych organizaci.

,Je tady Rubikon — vyuZil jsem jeho sluZzby a doporucuju ho — nabizeli pomoc s praci, resili riizné
situace, pripravovali nds na pracovni pohovor, z ddvek — je to moc papirovadni, chtéji vsechny
smlouvy atd.”

»MoZnosti zaclenit se jsou omezeny, oni vdm ve vykonu napisou paragraf a zaméstnavatel vds

nevezme, doporuceni od Rubikonu ale nékdy pomaze.”
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»Rubikon jsem oslovil na doporuceni pracovnice probacni a mediacni sluzby.”

o Neékteri situaci resili ilegalni praci. Rizika (sankce, nezaplaceni mzdy, nejistota) si

uvédomovali.

Doporuceni

o Respondenti deklarovali potfebu zmény pfistupu ze strany uUradu prdce. Zaméstnanci
Uradu prdce by se méli naucit lépe pracovat s osobami propusténymi z vykonu trestu
a nabizena prdce by méla byt tipovana pfimo stim, Ze tyto osoby maji zdznam v rejstfiku
tresty.

o Vhodné by bylo napf. navazat spolupraci se zaméstnavateli, ktefi by neméli problém
zaméstndvat tyto pracovniky a nedochdzelo tak k situacim, kdy jdou lidé ,,se zaznamem® Zadat
o pracovni misto, kde je pfimo poZadavek mit Cisty rejsttik trest(.

o Neéktefi uvadéli FeSeni zaméstnat se prostfednictvim pracovni agentury.

,,Po vystupu to mdm napldnovany tak, Ze pijdu k agenture. K takové, jak hlidd objekty, osoby
a tak. Udélaji mi testy, zaridi vymaz z rejstriku trestu, vSechno. Je to v Praze, Securitas. Udélam
si na tohle rekvalifikaci.”

,Kdybych hledal prdci, zkousel bych to pfes zndmy — nebo pres agentury, ty nechtéji vypis

Z trestniho rejstfiku, tak jediné délat pordd pod agenturou.”

3.4 Problematika recidivy/opakovanych vykonu trestu

Recidiva je jev, kdy osoba spacha trestny cin poté, co jiz byla pravomocné odsouzena za

predchozi trestny €in, v nékterych pripadech i za stejny ,,paragraf”.

Obecné jsou davody recidivy zadluzenost, Spatné uplatnéni na trhu prace, navrat do
nevhodného puvodniho socidlniho prostfedi, predsudky spolecnosti, nizké kompetence,

ptipadné i vzdélani.

o Pokud byli respondenti odsouzeni vicekrat, vidy deklarovali, Ze z vézeni odchazeli s tim, ze
se dand situace jiZz opakovat nebude.

,Ve vézeni pfestdvdte bit ve svych fantaziich manZelky, jste skvéli otcové. PFi ndvstévé jsou
chlapi hodni, ale venku...vycitani pfijde a vsechno se vrati — hospoda, facky, kamaraddi. Tam to
madte tak, Ze vérite, Ze bude lip. Minule, kdyZ jsem vysel, tak jsem nevydrZel, s ufadem prdce,

s papiry, prosté jsem to nedal. Tam jde vsechno, ale bez startu venku to je tézky. LZou tam
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vsichni sami sobé. Nejvic fetdci. Pak se zaméstnanci véznice divi, Ze jsem tam zas, kdyZ tam tak
funguju...no, nemuZou to pochopit.”
LA to vidite ty lidi, ktefi odchdzi, maji z toho strasnou radost, Ze jdou, pocitaji to. A de facto

naskakuji v podstaté za pil roku nazpdtek a nékde vzadu moznd tusi, védi, Ze naskoci.”

o Pachani dalsi trestné ¢innosti souvisi ¢asto s nedostatkem financi a nepfimo tedy i se
zadluZenosti ze snahy ziskat rychle prostfedky.

, Ti lidé nedostanou skoro Zddné penize, nezaméstnaji je - nic jiného jim v podstaté nezbude
neZ znovu pdchat... Zdkony nejsou udélané k jejich prospéchu a k preziti. Takovy azyldk — jak
asi muZe fungovat a jaci jsou tam lidi. Pak neni divu, Ze ukradne flasku rumu, néco vyvede a je
ve vézeni zpdtky.”

»Ano, oni maji domov véznici, protoZe ten venkovni domov jim tenhle systém vilastné ztratil.
ProtoZe kam oni se vrdti? Vrdti se na ubytovnu, nemaji prdci, kde by pracovali. Tam dostanou

najist, tam dostanou néjaky rdd, maji kamarddy.“

ZkusSenosti s FeSenim

o Znami realizovanych rozhovoru vyplynulo, Ze zasadni roli v tom, zda se ¢lovék propustény
zvykonu trestu zaradi zpét do béiného Zivota, hraje jeho rodina. Pokud se ¢lovék po 35
propusténi z véznice ma kam vratit, ma zazemi, zvySuje se Sance, Ze v budoucnu nebude
pachat trestné Ciny. Rodina a rodinné vztahy jsou tak nejsilnéjsi pojistka toho, aby se trestany
Clovék do vézeni znovu nevratil.

,Jd si myslim, Ze bez podpory rodiny je to uplné v hdji. Ti lidi, ktefi uz nikoho nemaji, nikdo

z téch rodici nezije, nebo nékdo z néjakych blizkych neZije, tak je to uplné v hdji a jako ti lidi uz
pak pfemysli mésice dopredu, co budou vyvadét.”

»Jako velky problém tak vnimdm to, Ze pokud se nemd vézen kam vrdtit, jde o ndrocné obdobi

a je velkd pravdépodobnost, Ze se do vézeni opét vrati.”

o Pomoc ze strany statu je vnimana jako nedostatecna.

»Na probacku jsem chodil, nemdm problém s nimi spolupracovat, ale néjak to nevyslo, no.”
,Socidlni kurdtor je kontaktni osoba, kterd mize zprostredkovat pomoc. Ne vZidy mad vsak
duvéru, opravdu pomdhd. Problém je asi v tom, Ze s ndmi neni v kontaktu, kdyZ jsme ve
vézeni.”

»Probacni a mediacni sluzba spis kontroluje, nepomdhad.“



3.5 Situace rodin a osob blizkych odsouzenych k vykonu trestu odnéti

svobody

FINANCNI SITUACE RODIN ODSOUZENYCH

o V nékterych pfipadech rodina ztratila hlavni pfijem.

»Mdme malého kluka...na vSechno zustala z niceho nic sama. Jd jsem byl ten, kdo vydélaval.”

o Rodindm také vznikaji vydaje spojené s navstévami, korespondenci, telefonickou

komunikaci a materiadlni podporou uvéznéného.

ODBORNA POMOC A INFORMOVANOST

o Pokud rodiny vyuZivaji odbornou pomoc, v prvé fadé se obraci na socidlni pracovniky
méstskych uradu.
,V dobé, kdy jsem byl ve vykonu trestu, matka se s Zddosti o pomoc a radu obrdtila na socidlni

pracovnici na méstském uradé.”
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o V nékterych pripadech, predevSim v momenté, kdy se prarodi¢e ¢i dalsi pfibuzni stali
péstouny nezletilych déti, vyuZili pomoci neziskovych organizaci.

»Matka navdzala spoluprdci, na doporuceni OSPOD, s neziskovou spolecnosti Rozum a Cit.
Pracovnice pomdhaly, dostala potfebné rady a informace, dochdzela i na setkdni péstound,
ktefi vychovdvaji déti osob ve vykonu trestu. Organizace také spolufinancovala détsky pokojik

syna. Jsem s nimi v kontaktu stdle, ta jejich pomoc pomdhd.”

o Pro rodiny je mnohdy velice obtizné ziskat informace o soudnim procesu, vykonu vazby ¢i
vykonu odnéti svobody a pravidlech jednotlivych zafizeni. Rodiny v nékterych pfipadech
nemusi mit dostatek informaci o navstévach a dalSich postupech, jak kontaktovat osobu ve
vykonu trestu. Odsouzeni jsou ti, ktefi ve vétsiné pripad(i pfeddvaji svym rodindm informace
o pribéhu vykonu trestu. Rodinni pfislusnici si dale hledaji informace na internetu, pfipadné
kontaktuji danou véznici.

»Pomoc mi tfeba nabidli z obce, ale potom nic. Néjak to nakonec nedopadlo. Vse, co a jak, si
musim zjistit sama.”

,Ve véznici mne navstévovala kazdy mésic matka se synem. Informace o navstévdch, jak bude

vSe probihat a co s sebou muZou prinést, méla matka ode mne, rikala jsem ji to po telefonu.”



,Rodina Cerpala vétsinu informaci z internetu ze stranek vézeriské sluzby. Matka také

kontaktovala véznici, ve které jsem byl, a dotazovala se na moZnosti navstév, baliky atd.”

o Paradoxné jsou ve vyhodé ti, ktefi maji osobni zkuSenosti s pobytem ve vykonu trestu
odnéti svobody.

»Vwhodou matky je, Ze jiZ za ta léta znd systém a vi, jak md postupovat — ndvstévy, dopisy,
baliky, telefony apod.”

»Matka nastésti systém znd velmi dobfe. Nikdy ale nebyla v kontaktu s Zadnou socidlni

pracovnici z véznice.”

STIGMATIZACE RODINY

o Rodiny odsouzenych se dostavaji do socidlni izolace, odsouzeni rodinného pfislusnika ma
mnohdy dopad na vztahy s prateli, sousedy apod.

,Vnimdm, mozZnd je to lepsi, ale zpocdtku to tak bylo, stigmatizaci z okoli, vi to tady kazdy, Ze
je druh ve véznici. KdyZ jdou treba déti ven samy, tak uZ sousedy zajimd, kde maji maminku.”
»Po mém uvéznéni to déti velmi téZce nesly, nejstarsi dcerka se zacala poskozovat a dosly mi

i srdcervouci dopisy od ni, ve smyslu, Ze prosi o pomoc, nebot ji ve Skole Sikanuji spoluZdci,

doslo i na fyzické utoky.”

o V nékterych pfipadech se jednalo spiSe o obavy ze stigmatizace nez o stigmatizaci
samotnou.

»S Zddnou kamarddkou jsem to neresila, stydéla jsem se. Vsichni druha znali z té lepsi stranky
a pak tohle.”

»Trochu mam strach, aby synovi jednou spoluZdci nefikali, Ze mél tdtu ve vézeni.”

»Stigma, ve smyslu, Ze prvni byvaly manZel s détmi bydli na vesnici a chodi jim dopisy

z véznice.”

LJe pro nds tézké Zit s tim, Ze bratr je takovy zlodéjicek. Je tézké pFijmout, Ze vds bratr je

recidivista.”

PROBLEMY SPOJENE SE ZMENOU ROLi V RAMCI RODINY

o Zeny odsouzenych se stavaji jedinymi &initeli rozhodnuti a ,hlavou rodiny“, pfestoze do té
doby byla jejich role v rdmci rodiny odlisna. V nékterych pfipadech se urcita ¢ast odpovédnosti

a starosti prenasi i na déti odsouzenych.
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,KdyZ tata odjel, nejdrive na Pankrdc, tak se vsechno zménilo. Zistali jsme s mamou sami

v bardku a najednou veskerd péce o dum ziistala na nds a taky byly velky problém penize.”
»Mdma pracuje, ale nemd moc velky prijem. Tdta podnikal a vétsinu ndklad( nesl on. KdyZ
odesel, tak jsme neméli penize a nékteré véci se nemohly platit (napfiklad hypotéka). Jda jsem
skoncila na stfedni Skole a zacala jsem pracovat. UZ pred tim jsem ale méla ve Skole

problémy.”

o Je tfeba si uvédomit, Ze rodina ztraci ¢ast pfijmu, v nékterych pripadech dost zdsadni.
Dand situace ma tak dopad na jeji Zivotni standard, jelikoZ se mlZe nendvratné dostat i do
dluht a exekuci.

,Po uvéznéni pritele jsem musela zacit fungovat. Myslela jsem zpocldtku, Ze to opravdu
nezvlddnu. Zopakovat bych to nechtéla. Nejhorsi byly finance — z ¢eho budu co platit a jak...”
,Jd tfeba vydéldval 50 000,- K¢, manZelka 12 000,- K¢, tak mdte néjaké pujcky, hypotéku, déti
maji néjaky standard. A v ten moment, kdy odchdzite, tak zistdvd jenom téch 12 000,- KCc.

A z toho se nedd zaplatit...a nikde se nedomiZete néjakych...prosté madte hypotéku, to je

8 000,- K¢, mdte auto, musite platit na auto, musite platit telefony a ono se to nezdd. My jsme
spocitali jen to nejdileZitéjsi asi na 24 000,- K¢. TakZe to je dvojndsobek toho, co je manZelka
schopnd ddt. V moment, kdyZ jdete na tri mésice, tak se to dad preklenout, ale kdyZ tam jdete
na déle, tak vds to vlastné pohlti. ManZelce pomdhala rodina, ale vétsina tady téch kluki za
sebou nikoho nemd. Nikdo jejich rodindm nepomduze.”

,,Co jsem ve vézeni, zkrachovala firma, kterou jsem mél a kterd nds Zivila.”

o Meéniseirole partner odsouzenych Zen.
»Nestihdm nic jiného, neZ chodit do prdce a fesit vse okolo druzky, kterd je ve vézeni a doma

ma déti.”

ZkuSenosti s FeSenim

o Pokud jsou v rodiné nezletilé déti, v pfipadé, kdy se rodina dostala do bytovych probléma,
problém resi pracovnice oddéleni socidalné-pravni ochrany déti (OSPOD).

,OSPOD se také nékdy snazil pomoci, ale kdyz uZ tfeba mélo dojit k vystéhovadni z bytu, tak
socidlni pracovnice z OSPODu jen rekla, Ze najde azyldk. Socidlni pracovnice pouze zavolala, Ze

se uZ nedda nic délat.”
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UDRZENi OSOBNIiHO KONTAKTU S OSOBAMI VE VYKONU TRESTU6

o Rodiny ne vidy mozZnost pravidelnych navstév vyuZivaji, pfestoZe zajem o né deklaruiji.
Casto uvadéji, 7e navitévy nevyuzivaji z finanénich diivod(.

»Véznice je daleko a matka nemohla jezdit castéji, také méla malé déti a dalsi dité v ustavu,
které jezdi kaZdy vikend domu. Vzddlenost byla velkd prekdZka. S pomoci socidlni kurdtorky
Zddala o pfemisténi syna do véznice, kterd by byla bliZ, ale bohuzel se ji to nepodafrilo. Zamitli ji
to.”

,Do Pribrami se moc nedd jezdit autobusem, musi se pfes Prahu a hlavné je véznice tak mimo

mésto, Ze si musi vzit taxi a to je stejné hodné drahy.”

S predeslym uzce souvisi i téma naruseni vztaht v rodiné.

NARUSENi RODINNYCH (PARTNERSKYCH, RODICOVSKYCH) VZTAHU

o Nejen odsouzeni, ale i jejich partnefi, rodiCe a déti trpi vzajemnym odlouc¢enim, a to
v mnoha smérech. Uvéznéni miva fatalni nasledky pro fungovani celé rodiny odsouzeného.
,Jd jsem s tim neméla problém. Spis brdcha, nékdy se nepodarilo, aby si ho tdta mohl vzit na
klin, a tomu jsme nerozuméli. Nékdy to Slo, zdlezelo na tom, kdo dozoroval.”

, Tdta s mdmou se hddali a v podstaté jesté kdyZ byl ve vézeni, tak zacali uvaZovat o rozvodu.
Mdma si nasla pritele.”

,Tim, Ze sel tata do vézeni, tak se nam rozpadl|a rodina. Ale treba by to tak stejné dopadlo

a vézeni to uspisilo.”

,Vztahy se trochu zpfetrhaly s mou sestrou. Ta tdtovi nepsala a ani tdta ji. Sestra si myslela, Ze
ji stejné nevénuje pozornost a to ani pfi ndvstévdch. Je pravda, Ze tdata chtél byt asi nejvic

s mdmou a malou ségrou. Casem se ale ndvstévy staly nepfijemné, protoZe nasi se tam

hadali.”
4 DOPORUCENI
o S osobami odsouzenymi k trestu odnéti svobody je vhodné zacit pracovat minimalné

od zacatku vykonu trestu, ideadlné vsak jiz v dobé pred nastupem do vykonu trestu

odnéti svobody.

16 Odsouzeni maji pravo pfijimat navitévy blizkych osob. Ve vykonu trestu ma odsouzeny pravo na 3 hodiny
navstév béhem jednoho kalendarniho mésice.
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Jedna z priorit Uzemi by méla byt spoluprace s celymi rodinami, tzn. osobami blizkymi,
podpora rodinného zazemi odsouzenych, posilovani a udrzovani kontaktu s rodinou
a dal$imi blizkymi osobami.

Podporovat komplexni informovanost odsouzenych a udrzovat jejich prehled o déni
mimo vykon trestu, tzn. o vnéjSim svété.

Soucasné nabizet individualni podporu a informovat o moznostech pomoci rodiny
odsouzenych a osoby blizké ¢i financné zavislé na odsouzenych, ktera zajisti efektivni
feSeni konkrétnich problém.

Vzhledem k rozdilnym kompetencim jednotlivych osob, jejich moZnostem a rodinnému
zazemi by mély byt také individualné nastaveny resocializacni programy. Soucasné
podporovat jejich sjednoceni v ramci jednotlivych instituci v CR.

Podporovat zaméstndvani odsouzenych, a tim zachovat, pfipadné nastavit, pracovni
navyky, pomoci odsouzenym udrzet si v pribéhu vykonu trestu stavajici dovednosti
a ziskat nové zkuSenosti. Soucasné podpofit ¢astecné reSeni nepfiznivé finanéni
situace.

Podporovat feseni zadluZzenosti odsouzenych v ramci vykonu trestu, tzn. mimo jiné
zmapovat jednotlivé zavazky, komunikace s vériteli apod. Soucasné hledat moznosti
feSeni riznych smluv, jejichz neukonceni pfi nastupu trestu vede k dalsi zadluZenosti
(napf. fesit vypovézeni smluv s mobilnimi operatory).

Nastaveni spoluprace mezi odsouzenym, rodinou, socidlnimi pracovniky (uvnitf a vné
véznic) a dalSimi institucemi (Urady prdce apod.).

Nastaveni komplexni a dostupné pomoci a podpory prostiednictvim socidlnich
sluzeb a sluzeb ndvaznych pf¥i vystupu z trestu.

V pfipadé propusténi je dulezité zajistit bezpecny navrat do vhodného socialniho
prostiedi, doprovazeni a pomoc pfi Ufednich jednanich (vyfizovani dokladd,
socialniho a zdravotniho pojisténi apod.), podporu v ramci uplatnéni se na pracovnim
trhu a poradenstvi v dluhové problematice. Cas, kdy je odsouzeny propustén z vykonu
trestu, a vzddlenost od domova mohou mit velky vliv na pfipadnou recidivu ¢i

prohlubovani socialniho vylouceni.
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